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Dne 15. 2. 2008 se v Koutech n. Desnou usku-
tečnil VII. ročník tradičního Dermatologického semi-
náře, který pořádalo Dermatovenerologické odděle-
ní Šumperské nemocnice a. s.

Tématika přednášek byla velmi pestrá, předná-
šející renomovaní dermatologové z mnoha klinik, 
ale také primáři okresních oddělení a ambulantní 
dermatologové. Účastni byli dermatologové hlavně 
z Olomouckého, Ostravského, Hradeckého a Pardu-
bického regionu, Vysočiny a Prahy.

Prim. MUDr. Slavomír Urbanček, Ph.D., z Ban-
ské Bystrice v úvodní velmi netradičně pojaté před-
nášce podal kritický pohled na světovou literaturu.

Uvedl, že i v renomovaných světových časopi-
sech se mohou vyskytnout články významných au-
torů, ve kterých se naleznou zcela zásadní chyby, 
a toto tvrzení doložil mnoha faktickými příklady. Dále 
hovořil o HPV vakcinaci různými typy vakcín, novou 
skutečností je citovaná léčba biologiky v kombina-
ci s UVB 311 zářením a chápání edukace pacienta 
s atopickým ekzémem a jeho rodiny jako zásadní 
součást terapie.

Doc. MUDr. Vladimír Vašků z FN Brno se věno-
val vitiligu, jeho léčbě, nejnovějším poznatkům z etio-
patogeneze a také doprovodným onemocněním – jde 
zejména o autoimmunní tyreoiditidu, juvenilní diabe-
tes, perniciózní anemii, Addisonovu nemoc, areátní 
alopecii – jen ale první z těchto nemocí má zcela 
zásadní význam svojí četností.

Zlatým standardem léčby vitiliga zůstává celko-
vá PUVA a nověji UVB 311 terapie.

Mnohde oblíbená externa – Vitix apod. nemají 
léčebný význam.

Prof. MUDr. Pavel Barták, CSc., z Prahy se ve 
své přednášce věnoval mezibuněčné komunikaci 
v epidermis – šlo o souhrn nejnovějších teoretických 
literárních poznatků zejména na téma adhezinů 
a gep junctions – vše bylo velmi bohatě obrazově 
dokumentováno.

Doc. MUDr. Lumír Pock, CSc., z Prahy předsta-
vil teoretický i ikonografický obsah nového Dermato-
skopického atlasu, který představuje další kvalitativ-
ní krok ve výuce zásadního diagnostického podobo-
ru – dermatoskopie – a touto přednáškou poděkoval 
mj. svým spolupracovníkům, kteří do atlasu přispěli.

Doc. MUDr. Karel Ettler, CSc., z FN Hradec Krá-
lové přednesl nejnovější informace, které zazněly na 
Kongresu Americké akademie dermatovenerologie 
2008 v San Antoniu.

Šlo zejména o léčbu psoriázy biologiky a proble-
matiku atopického ekzému – nová data v epidemio-
logii, vyvolávající faktory, diskutována byla posléze 
léčba Elidelem u dětí mladších dvou let.

Doc. MUDr. Petra Cetkovská, Ph.D., z Plzně 
spolu s prim. MUDr. Benákovou z Prahy představily 
kazuistiku pacienta s velmi těžkou recidivující reakcí 
po transplantaci kmenových buněk krvetvorby – v di-
ferenciální diagnostice šlo pravděpodobně o AGEP 
syndrom nebo pustulózní psoriázu a v etiopatogene-
zi hrála roli velmi široká interní terapie včetně imuno-
supresivní, antibiotické, antimykotické.

MUDr. Petr Třeštík ze Svitav – ambulantní der-
matolog – prezentoval ve své přednášce ikonografii 
cca 40 zajímavých případů z kožní ambulance – šlo 
o atypicky vyhlížející mykózy, kontaktní alergie, za-
jímavé tumory, mycosis fungoides, fish tank granu-
lom, lichen erosivus a další – dokázal tak svoji velmi 
kvalitní práci v terénní ambulanci a zaujetí pro obor 
se schopností detailního zpracování jednotlivých 
případů.

Prim. MUDr. Josef Leichter z Litomyšle ve své 
do hloubky jdoucí přednášce představil teoretické 
základy digitální fotografie a posléze praktické rady 
jak správně pořizovat dokumentaci dermatologic-
kých případů a také správnou a racionální archivaci 
fotografií.

MUDr. Martina Bienová, Ph.D., z FN Olomouc 
prezentovala tři kazuistiky pacientů s trichotillo-
manií – klinické obrazy, diagnostiku, léčebnou 
spolupráci s psychology a psychiatry – z literatury 
dokumentovala trichobezoár u Rapunzel syndromu 
a uvedla správný postup histopatologické diagnos-
tiky – transverzální řezy.

MUDr. Iva Karlová z FN Olomouc přednesla 
atypickou formu bulózního pemphigoidu, ve které 
kladla důraz na diferenciálně diagnostické myšlení 
a význam pečlivé a kvalitní dermatohistopatologie – 
diskutována poté byla zejména existence paraneo-
plastického pemphigoidu, která je v poslední době 
zpochybňována, a s tím související nutnost provádět 

onkologický screening u pacientů s bulózním pem-
phigoidem.

Prim. MUDr. Marie Selerová, Ph.D., z Nové-
ho Jičína měla připravenou prezentaci zkušeností 
s léčbou atopických dětí ve společné dermatoaler-
gologické ambulanci a názorně ukázala přednosti 
mezioborové spolupráce, do které byl v mnohých 
případech zařazen ještě psycholog – vše ku prospě-
chu nemocného a celé rodiny, která pečuje o ato-
pické dítě.

MUDr. Zuzana Nevoralová z Jihlavy představila 
velmi zajímavou a ikonograficky cennou přednášku 
na téma „Co se všechno může stát v dermatologii“ 
se zaměřením zejména na antropozoonózy a na 
arteficiální dermatózy s nafotografováním nejen ne-
mocných partií těla, ale i původců a dalších hostitelů 
onemocnění. V druhé části přednášky prezentovala 
nežádoucí účinky zkrášlování na kůži v několika dra-
matických obrazech.

MUDr. Lucie Frühaufová z pořádajícího der-
matovenerologického oddělení Šumperské nemoc-
nice a. s. prezentovala dva naše případy pacientů 
s bércovými vředy, u kterých došlo ke vzniku spino-
celulárního karcinomu – zdůraznila nutnost časného 
záchytu díky včasně indikovanému histologickému 
vyšetření a zásadní nutnost odborné dermatologic-
ké péče o pacienty s bércovými vředy.

Bércový vřed zejména žilní etiologie, podobně 
jako jiné chronické rány, je nutno považovat za fa-
kultativní prekancerózu.

Po odborné stránce seminář plně splnil naše 
očekávání a pomohl rozšířit vědomosti všem poslu-
chačům. Významným časovým prostorem setkání 
poskytlo možnost prodiskutování dalších odborných 
problémů v kuloárech a poznání přírodních i historic-
kých krás Šumperska a Jesenicka.

Za pořadatele
prim. MUDr. Lubomír Drlík
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