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Kontaktní ekzém vyvolaný textiliemi není 

v současné době příliš frekventní, což souvisí 

především se zdokonalováním technologie 

výroby jak úpravy tkanin, tak jejich barvení. 

Moderní technologické postupy zohledňují 

i známá zdravotní rizika, vycházejí přitom také 

z dermatoalergologických zkušeností z před-

chozích let.

Vlastní textilní vlákna obvykle k senzi-

bilizaci nevedou. Mohou být povahy přírodní 

na bázi celulózy – bavlna, bílkovinné – hedvá-

bí a vlna nebo syntetické – např. polyamidové 

(nylon), polyesterové (dakron) nebo akrylátové 

(dralon). Popsána však byla kontaktní přecitlivě-

lost na monomer nylonu 6, tj. na epsilonamino-

kapronovou kyselinu.

U pacientů s atopickým ekzémem mohou 

některá textilní vlákna zhoršovat průběh one-

mocnění, případně je provokovat. Nepříznivě 

se uplatňuje zejména vlna a vlákna syntetická 

(polyester, akryláty), naopak vhodná je bavlna.

Významně ubylo kontaktních ekzémů vy-

volaných formaldehydem uvolňovaným z tex-

tilií s nemačkavou úpravou, neboť močovino-

formaldehydové a melaminformaldehyd-

ové pryskyřice se používají v současné době 

k nemačkavé úpravě již zřídka. Byly nahrazeny 

dimethyloldyhydroxyethylenureou. Textilie 

ošetřené touto látkou obsahují formaldehyd 

v koncentraci 10–15× nižší než textilie obsahující 

pryskyřici melaminformaldehydovou. Ubylo také 

ekzémů vyvolaných barvami textilií, neboť by-

lo docíleno stabilnější vazby barev na textilní 

vlákna.

Vyšetření pacienta s podezřením na kon-

taktní ekzém pocházející z textilií spočívá 

ve zhodnocení anamnézy, klinického obrazu, 

následně po odeznění exantému v provedení 

epikutánních testů. V některých případech bý-

vá nutná chemická analýza příslušné textilie.

Vyšetření klinické – lokalizace ekzému 

může být do jisté míry symetrická. Při vzniku 

kontaktní přecitlivělosti pocházející z dlouhých 

kalhot bývá pozorováno maximum exantému 

spíše v distálních partiích dolních končetin, mo-

hou být postižena dorza rukou při zvyku paci-

enta zasouvat ruce do kapes, může vzniknout 

i generalizovaný exantém.

Při senzibilizaci pocházející z košil nebo šatů 

bývá maximum postižení na zádech, v přední 

řase axilární, mnohdy bývá ekzém lokalizován 

i na krku a pažích.

V případě kontaktního ekzému z punčoch 

bývají často postiženy jamky popliteální (imitace 

atopického ekzému), dorza nohou a prstů. Byl-li 

ekzém vyvolán používáním punčochových kal-

hot, může být výrazně postižena oblast kolem 

pasu.

Není-li vlastní alergen zavčas odhalen, může 

vzniknout ve všech případech ekzém genera-

lizovaný.

Při vzniku kontaktního ekzému pocházejícího 

z textilií se mohou uplatnit i různé nespecifické 

faktory např. vlivy klimatické spojené se zvý-

šeným pocením, mechanické (iritace tkaninou) 

a chemické (zbytky pracích přípravků v textiliích) 

vedoucí k poškození rohové vrstvy epidermis.

Textilní „pryskyřice“
Příčinou ekzému z textilií mohou být, jak již 

bylo řešeno, syntetické pryskyřice používané 

k nemačkavé úpravě, které též usnadňují barvení 

a působí antielektrostaticky. Využívají se zejména 

k úpravě bavlny, lnu a polyesteru. V dřívějších 

letech se používaly zejména pryskyřice močo-

vinoformaldehydové a melaminformalde-

hydové, v současné době jsou využívány spíše 

cyklické deriváty močoviny.

Textilie obsahují zbytky nezreagovaného 

formaldehydu, navíc syntetické pryskyřice uvol-

ňují určité množství formaldehydu v důsledku 

degradace (účinek potu). Větší množství formal-

dehydu uvolňují pryskyřice starších typů. Obsah 

formaldehydu, jakož i syntetických pryskyřic 

v textiliích lze snížit praním.

Močovinoformaldehydové pryskyřice 

(vznikají polymerizací močoviny s formaldehy-
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dem), uvolňující relativně velké množství vol-

ného formaldehydu, se již v mnohých zemích 

nepoužívají.

Melaminformaldehydové pryskyřice 

(vznikají kondenzací formaldehydu s melami-

nem) rovněž uvolňují velké množství formalde-

hydu, neboť nepolymerizovaný metylol v nich 

přítomný, může být degradován na formalde-

hyd. V Evropě se využívají zřídka.

V současné době jsou nejčastěji použí-

vány cyklické deriváty močoviny. Jejich 

N-metylolové skupiny přemosťují hydroxy-

lovými skupinami celulózová vlákna textilu 

a tvoří tak pevné éterové vazby. Mají za zá-

klad N-alkoxymetylovanou cyklickou močo-

vinu. Většinou se skládají ze substituovaných 

etylenmočovin jako je dimetyloletylenurea 

(DMEU) nebo dimetyldihydroxyetylenurea 

(DMeDHEU) a dimetyloldihydroxyetylenurea 

(DMDHEU) a ze substituovaných propylenmo-

čovin jako je dimetylolpropylenurea (DMPU), 

dimetyloldihydroxypropylenurea (DMDHPU), 

dimetylol-5-hydroxypropylenurea a dimetylol-

4-metoxy-5,5-dimetylolpropylenurea. Dále je 

používán dimetylolhexahydrotriazon a urony, 

např. dimetoxymetyluron.

DMeDHEU a její deriváty jsou v Evropě v sou-

časné době nejčastěji využívané cyklické derivá-

ty močoviny. Substituce molekul vede ke snížení 

množství uvolňovaného formaldehydu. Střední 

množství (100–1 000 ppm) uvolňují DMPU, DMEU 

a urony, malé (méně než 100 ppm) DMDHEU 

a velmi malé (méně než 30 ppm) DMeDHEU.

Z ostatních pryskyřic používaných k ne-

mačkavé úpravě textilií menšího významu jsou 

deriváty karbamátů používané hlavně v USA 

pro směsi bavlna – polyester. Uvolňují střední 

množství formaldehydu.

Incidence kontaktních ekzémů vyvolaných 

senzibilizací na cyklické deriváty močoviny je niž-

ší než 0,5 % testovaných pacientů. Je pozorována 

častěji u žen než u mužů, což je vysvětlováno 

senzibilizací pocházející ze spodního prádla jimi 

upraveného. Pacienti jsou senzibilizováni větši-

nou na formaldehyd z nich uvolňovaný.

Přítomnost volného formaldehydu v syn-

tetických i přírodních textiliích se pohybuje 

v širokém rozmezí (1–3 500 ppm). Prahová hod-

nota pro vznik kontaktního ekzému je udává-

na od 500 do 750 ppm volného formaldehy-

du v oděvu. V posledních letech se množství 

volného formaldehydu v oděvech podstatně 

snížilo (10–30×). V některých případech jsou pa-

cienti senzibilizováni na pryskyřici samu, nikoliv 

na formaldehyd.

K barvení textilních vláken se používají 

barvy náležející do různých chemických sku-

pin. Jsou uvedeny v Color indexu. Mohou být 

příčinou kontaktních ekzémů jak u pracovníků 

v textilním průmyslu, tak u spotřebitelů textil-

ního zboží.

Disperzní barvy se používají k barvení vlá-

ken syntetických jako je polyester, akryláty a ace-

táty, k barvení vláken přírodních se nepoužívají. 

Tato skupina textilních barev vede nejčastěji 

ke kontaktní senzibilizaci. Nejvýznamnější jako 

alergeny této skupiny jsou azobarvy a barvy 

antrachinonové. Kontaktní přecitlivělost je 

pozorována častěji u žen.

Azobarviva, jejichž základem je azobenzen, 

jsou vedle azidů, antrachinonů, indiga a trifenyl-

metanů nejčastější příčinou kontaktního ekzému 

vyvolaného barvenými textiliemi. U senzibilizo-

vaných jedinců se popisuje dále možnost vývinu 

skupinové přecitlivělosti na tzv. paraaminoslou-

čeniny, tj. sloučeniny s aminoskupinou v para-

poloze na benzenovém jádru. Naopak jedinci 

s kontaktní přecitlivělostí na některou z paraami-

nosloučenin, a nejčastěji to bývá paraphenylen-

diamin (dále PPD) nebo antioxidant černé pryže 

N-phenyl-N-izopropylparaphenylendiamin (dá-

le IPPD), mohou být současně senzibilizováni 

na azobarviva.

Mezi azobarviva náležejí sloučeniny, které 

mají ve svém skeletu nejméně jednu azoskupinu 

-N=N-, na něž jsou vázány rozličné aromatické, 

alifatické a heterocyklické zbytky. Nejjednodušší 

azobarviva obsahují jednu, složitější dvě i více 

azoskupin navzájem od sebe oddělených růz-

nými arylskupinami. Na počtu azoskupin a druhu 

arylového zbytku závisí odstín barviva i jeho další 

vlastnosti. Protože různé komponenty používané 

k výrobě azobarviv lze lehko kombinovat, zahr-

nuje jejich paleta ohromnou stupnici odstínů od 

žlutých k černým, což představuje několik tisíc 

prakticky používaných barviv. Azobarviva se dělí 

podle počtu azoskupin na monoazobarviva, dia-

zobarviva, triazobarviva a tetraazobarviva. Více 

než čtyři azoskupiny se vyskytují v azobarvivu 

jen zřídka a nazývají se souhrnným názvem poly-

azobarviva. Kontaktní senzibilizace na azobarviva 

vzniká v dnešní době zřídka primárně, spíše ji 

zjišťujeme v rámci skupinové přecitlivělosti u paci-

entů s kontaktní přecitlivělostí na PPD či IPPD.

Z azobarviv se jeví nejvíce aktuální dle lite-

rárních údajů v současné době disperzní žluť 3, 

disperzní oranž 3, disperzní červeň 1, disperzní 

oranž 76 a disperzní modř 124.

Disperzní oranž 3 a disperzní žluť 3 jsou nej-

častěji zodpovědny za kontaktní ekzém vyvola-

ný barvami punčoch, méně často se uplatňuje 

disperzní červeň 3.

Z antrachinonových barviv je v současné 

době významná disperzní modř 3, disperzní 

červeň 11 a zeleň 1. Mohou se uplatnit např. 

jako příčina kontaktních ekzémů vyvolaných 

uniformami.

Cronin uvádí jako nejčastější příčinu kontaktní 

alergie u mužů antrachinonovou disperzní červeň 

11 a z azobarviv disperzní oranž 76, u žen je nej-

častější příčinou azobarvivo disperzní modř 124.

Na možnost senzibilizace pocházející z texti-

lií by neměl dermatovenerolog zapomínat a při 

podezření pacienta odeslat k vyšetření do speci-

alizované dermatoalergologické ambulance.
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