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Tematika přednášek byla tradičně velmi 

pest rá, přednášejícími byli renomovaní der-

matologové z našich předních klinik, privátní 

kolegové, lékaři a primáři okresních oddělení.

Přítomni byli dermatologové z Prahy, 

Plzně, olomouckého, ostravského, hradecké-

ho, pardubického, jihomoravského regionu 

a Vysočiny společně se zdravotními sestrami.

Doc. MUDr. Karel Ettler, CSc., z FN Hradec 
Králové ve své úvodní přednášce seznámil po-

sluchače s nejzajímavějšími novinkami z posled-

ních světových a evropských dermatologických 

kongresů. Zabýval se zejména problematikou 

UV záření – bezpečnostní kritéria pro PUVA, 

UVA, UVB 311 terapii, UV indexem. Dále zpo-

chybněním existence infantilní seborrhoické 

dermatitidy a problematikou diety u akné – teo-

reticky zdůvodněnou důležitost snížení spotřeby 

mléka a cukru u pacientů s acne vulgaris (odkaz 

na internetové stránky www.acnemilk.com.). 

V další části sdělení se věnoval komorbiditám 

u psoriázy – plicní fibróze, m. Crohn, ulcerozní 

colitis a metabolickému syndromu.

Prim. MUDr. Slavomír Urbanček, PhD., 
z Ban ské Bystrice představil soubor několika 

pacientů se Sweetovým syndromem, u kterých 

předvedl polymorfní obrazy nemoci, histolo-

gický obraz a diferenciální diagnostiku spolu 

s léčbou. Vše bylo výborně dokumentováno 

a vzhledem k poměrně nízké frekvenci výskytu 

(diskutována ale také možnost poddiagnostiko-

vání) této jednotky toto téma rozšířilo znalosti 

posluchačů.

Prof. MUDr. Pavel Barták, CSc., z Prahy 

ho vořil o problematice mikro RNA, která z teo-

retické podoby zejména v oblasti ztráty represe 

onkogenů a antivirové obrany organizmu pře-

chází v postupné praktické využití.

Doc. MUDr. Lumír Pock, CSc., z Prahy ve 

své vynikající klinicko-patologické ikonografii 

prezentoval šestnáct vzácnějších dermatóz 

s jejich histologickými obrazy. Představil zcela 

unikátní nozologickou jednotku, která dosud ne-

byla histologicky popsána a čeká na své zařazení 

a pojmenování. Dokázal také výborně motivovat 

přítomné k další tvůrčí spolupráci.

Doc. MUDr. Petra Cetkovská, Ph.D., z Plzně 
poukázala na svém souboru pacientů ve zcela 

původní přednášce na úskalí léčby biologiky – 

závažné nežádoucí účinky zejména u poly-

morbidních pacientů, indukci psoriázy v léčbě 

biologiky v nedermatologické indikaci a vyzvala 

k obezřetnosti v indikování této zatím praxí ještě 

ne zcela prověřené formy léčby tam, kde to není 

zcela nezbytné.

Prim. MUDr. Jitka Dobešová, CSc., z Olo-
mouce zaujala precizní přednáškou na téma 

kontaktní alergie na obuv, ve které demonstro-

vala šíři problematiky a možnost senzibilizace 

z mnoha různých stran složení obuvi – lepidla, 

azobarviva, chrom, chemikálie pryže, impreg-

nace, protiplísňové chemikálie atd. Spolu s ob-

tížnou, nebo dokonce nemožnou, komunikací 

s výrobci představuje testování a identifikace 

alergenu detektivní činnost.

MUDr. Petr Třeštík ze Svitav – ambulantní 

dermatolog – prezentoval ve své přednášce 

ikonografii zajímavých případů z kožní ambu-

lance, kterou dokázal velké zaujetí pro medicínu 

a pozoruhodný postřeh spolu se schopnostmi 

diferenciální diagnostiky.

Prim. MUDr. Josef Leichter z Litomyšle 

dokázal napínat publikum ve velmi netradiční 

přednášce až k samotnému závěru s pozoru-

hodným rozuzlením. Mezioborová spolupráce 

nemusí být jen mezi jednotlivými medicínskými 

obory, ale přináší úspěch i v propojení humánní 

a veterinární medicíny.

MUDr. Martina Bienová, Ph.D., z FN Olo-
mouc seznámila posluchače s výborně doku-

mentovaným klinickým případem SAPHO syn-

dromu – synovitis, acne, hyperostóza, osteitis – 

s obtížnou léčbou. V léčbě byly využity retinoidy, 

systémové steroidy, sulfonamidy a nesteroidní 

antiflogistika.

MUDr. Iva Karlová z FN Olomouc mě-

la tradičně velmi kvalitní přednášku o aler-

gické dermatitidě po derivátech sulfonamidů 

u pacientky přecitlivělé na parafenylendiamin. 

Šlo o hematogenní rozsev, diskutována byla 

zejména možná spoluúčast UV záření ve smys-

lu fotoalergické dermatitidy. Je nutno jedno-

značně pečlivě poučovat pacienty o možných 

zkřížených reakcích u přecitlivělosti na parafe-

nylendiamin.

Prim. MUDr. Marie Selerová, Ph.D., z No-
vé ho Jičína se podělila o zkušenosti získané 

v případu řešeném společně s pediatry u paci-

entky trpící acrodermatitis enteropathica. Po sta-

novení diagnózy této autozomálně recesivní 

nemoci vedla k rychlé úpravě klinického stavu 

substituce zinku.

MUDr. Monika Hudynačová z Opavy po-

ukázala na odstrašující případ condylomata 

gigantea. Pacient se zanedbanou nemocí byl 

úspěšně řešen ve spolupráci s chirurgy.

MUDr. Zuzana Nevoralová z Jihlavy před-

stavila velmi zajímavou a ikonograficky výborně 

dokumentovanou přednášku na téma „Co se 
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všechno může stát v dermatologii II“, opět 

se zaměřením zejména na antropozoonózy 

a na arteficiální dermatózy s nafotografováním 

nejen nemocných partií těla, ale i původců a dal-

ších hostitelů onemocnění. Další méně obvyklé 

případy – např. atypické otlaky hýždí – fotogra-

fovány společně s jejich původci – cyklistickými 

sedly. Velká důslednost v tomto směru svěd-

čí také o nesmírné pracovitosti a nápaditosti 

autorky sdělení.

MUDr. Lucie Hanáková, MUDr. Lenka Sle zá-
ko vá, MUDr. Jaroslava Černá, prim. MUDr. Lu bo-
mír Drlík jako pořadatelé spolu s doc. MUDr. Lu-
mírem Pockem, CSc., a dalšími spoluauto-

ry – dermatology, alergology, gastroenterology 

a revmatology si dovolili uspořádat výstavu čtyř 

původních kazuistických sdělení na posterech 

k diskuzi: Erythema gyratum repens-like derma-

tosis, Traumatická panniculitis – decubitus neob-

vyklé lokalizace, Extraintestinální forma m. Crohn 

a Koincidence primární biliární cirrhózy s chronic-

kým diskoidním lupus erythematodes.

Všechny postery byly během celého se-

mináře předmětem podnětné polemiky, jejich 

histologické obrazy pak během přednáškové 

části semináře brilantně popsány osobou nej-

povolanější. Uvedené kazuistiky mají ambici být 

prezentovány v některém z celostátních odbor-

ných časopisů.

Další zajímavý poster připravila MUDr. Jiřina 
Bartoňová z Hradce Králové, která současně 

přednesla téma s názvem Trichotillomanie. Velmi 

zajímavý klinický případ, který nedávno úspěšně 

řešila ve spolupráci s psychology. V diskuzi byly 

připomenuty zejména kazuistiky MUDr. Martiny 
Bienové, Ph.D., která se podobnou problemati-

kou také aktivně zabývá a zkušenosti prezentuje 

formou přednášek.

Tento pětihodinový, bohatě diskutovaný 

odborný program byl završením společného 

setkání kolegyň a kolegů, kteří mohli díky or-

ganizačnímu úsilí MUDr. Bohumily Richterové 

ocenit mimo přírodních krás Jeseníků také tech-

nický div našeho kraje – přečerpávací elektrárnu 

Dlouhé Stráně. Těšíme se na Vaši účast na příštím 

ročníku.
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