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Dne 27.2.2009 se v Koutech n. Desnou uskutec¢nil VIII. ro¢nik tradi¢niho Dermatologického seminafre, ktery pofadalo Dermatovenerologické

oddéleni Sumperské nemocnice a.s.

Tematika pfednasek byla tradi¢né velmi
pestrd, pfednasejicimi byli renomovanfi der-
matologové z nasich pfednich klinik, privatni
kolegové, lékafi a priméri okresnich oddéleni.

Pritomni byli dermatologové z Prahy,
Plzné, olomouckého, ostravského, hradeckeé-
ho, pardubického, jihomoravského regionu
a Vysociny spole¢né se zdravotnimi sestrami.

Doc. MUDr. Karel Ettler, CSc., z FN Hradec
Krdlové ve své Gvodni predndasce sezndmil po-
sluchace s nejzajimavéjsimi novinkami z posled-
nich svétovych a evropskych dermatologickych
kongresU. Zabyval se zejména problematikou
UV zafeni — bezpecnostni kritéria pro PUVA,
UVA, UVB 311 terapii, UV indexem. Déle zpo-
chybnénim existence infantilni seborrhoické
dermatitidy a problematikou diety u akné - teo-
reticky zddvodnénou ddleZitost snizeni spotreby
mléka a cukru u pacientt s acne vulgaris (odkaz
na internetové stranky www.acnemilk.com.).
V dalsi ¢asti sdélenf se vénoval komorbiditdm
u psoridzy — plicni fibréze, m. Crohn, ulcerozni
colitis a metabolickému syndromu.

Prim. MUDr. Slavomir Urbancek, PhD.,
z Banské Bystrice predstavil soubor nékolika
pacientll se Sweetovym syndromem, u kterych
predved! polymorfni obrazy nemoci, histolo-
gicky obraz a diferencidlni diagnostiku spolu
s lé¢bou. Vse bylo vyborné dokumentovano
avzhledem k pomérné nizké frekvenci vyskytu
(diskutovana ale také mozZnost poddiagnostiko-
vani) této jednotky toto téma rozsifilo znalosti
posluchacd.

Prof. MUDr. Pavel Bartdk, CSc., z Prahy
hovoril o problematice mikro RNA, kterd z teo-
retické podoby zejména v oblasti ztraty represe
onkogend a antivirové obrany organizmu pfe-
chézi v postupné praktické vyuZiti.

Doc. MUDr. Lumir Pock, CSc., z Prahy ve
své vynikajici klinicko-patologické ikonografii
prezentoval Sestnédct vzécnéjsich dermatdz
s jejich histologickymi obrazy. Predstavil zcela
unikatni nozologickou jednotku, kterd dosud ne-
byla histologicky popséna a ¢ekd na své zafazeni

a pojmenovani. Dokazal také vyborné motivovat
pritomné k dalsf tvarci spolupraci.

Doc. MUDr. Petra Cetkovskd, Ph.D., z Plzné
poukazala na svém souboru pacientl ve zcela
pUvodni pfednésce na Uskalf 1écby biologiky —
zavazné nezddouci Ucinky zejména u poly-
morbidnich pacientl, indukci psoriazy v lé¢be
biologiky v nedermatologické indikaci a vyzvala
k obezfetnosti v indikovani této zatim praxi jesté
ne zcela provérené formy lé¢by tam, kde to nenf
zcela nezbytné.

Prim. MUDr. Jitka Dobesovd, CSc., z Olo-
mouce zaujala precizni pfednaskou na téma
kontaktnf alergie na obuyv, ve které demonstro-
vala $ifi problematiky a moznost senzibilizace
z mnoha rliznych stran slozeni obuvi — lepidla,
azobarviva, chrom, chemikalie pryze, impreg-
nace, protiplishové chemikalie atd. Spolu s ob-
tiZznou, nebo dokonce nemoznou, komunikacf
s vyrobci predstavuje testovani a identifikace
alergenu detektivn{ ¢innost.

MUDr. Petr Trestik ze Svitav — ambulantni
dermatolog — prezentoval ve své prednasce
ikonografii zajimavych pfipadd z kozni ambu-
lance, kterou dokdzal velké zaujeti pro medicinu
a pozoruhodny postfeh spolu se schopnostmi
diferencidini diagnostiky.

Prim. MUDr. Josef Leichter z Litomysle
dokazal napinat publikum ve velmi netradi¢ni
prednasce az k samotnému zaveéru s pozoru-
hodnym rozuzlenim. Mezioborova spoluprace
nemusf byt jen mezi jednotlivymi medicinskymi
obory, ale pfindsi Uspéch iv propojeni humanni
a veterinarni mediciny.

MUDr. Martina Bienovd, Ph.D., z FN Olo-
mouc sezndmila posluchace s vyborné doku-
mentovanym klinickym pfipadem SAPHO syn-
dromu - synovitis, acne, hyperostéza, osteitis —
sobtiZznou lé¢bou. V1éché byly vyuZity retinoidy,
systémové steroidy, sulfonamidy a nesteroidni
antiflogistika.

MUDr. Iva Karlovd z FN Olomouc mé-
la tradi¢né velmi kvalitni pfedndasku o aler-
gické dermatitidé po derivatech sulfonamidd
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Prednasejici prof. MUDr. Pavel Bartak, CSc.

V popfedi MUDr. Jaroslava Malinkova
a MUDr. Andrea Cénkova, PhD.

u pacientky precitlivélé na parafenylendiamin.
Slo 0 hematogenni rozsev, diskutovana byla
zejména moznd spolutcast UV zafeni ve smys-
lu fotoalergické dermatitidy. Je nutno jedno-
znac¢né peclivé poucovat pacienty o moznych

zktizenych reakcich u precitlivélosti na parafe-
nylendiamin.

Prim. MUDr. Marie Selerovd, Ph.D., z No-
vého Jicina se podélila o zkusenosti ziskané
v pfipadu feseném spolecné s pediatry u paci-
entky trpici acrodermatitis enteropathica. Po sta-
noveni diagndzy této autozomalné recesivni
nemoci vedla k rychlé Uprave klinického stavu
substituce zinku.

MUDr. Monika Hudynacovd z Opavy po-
ukdzala na odstrasujici pfipad condylomata
gigantea. Pacient se zanedbanou nemoci byl
Uspésné fesen ve spolupraci s chirurgy.

MUDr. Zuzana Nevoralovd z Jihlavy pred-
stavila velmi zajimavou a ikonograficky vyborné
dokumentovanou prednasku na téma ,Co se
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vsechno muze stat v dermatologii I, opét
se zameéfenim zejména na antropozoondzy
a na arteficidIni dermatdzy s nafotografovanim
nejen nemocnych partif téla, ale i plivodc a dal-
Sich hostiteld onemocnéni. Dalsi méné obvyklé
pripady — napf. atypické otlaky hyzdi - fotogra-
fovany spolecné s jejich plvodci — cyklistickymi
sedly. Velkd dUslednost v tomto smeéru svéd-
¢i také o nesmirné pracovitosti a napaditosti
autorky sdéleni.

MUDr. Lucie Handkovd, MUDr. Lenka Slezd-
kovd, MUDr. Jaroslava Cernd, prim. MUDr. Lubo-
mir Drlik jako poradatelé spolu s doc. MUDr. Lu-
mirem Pockem, CSc., a dalsimi spoluauto-
ry — dermatology, alergology, gastroenterology
a revmatology si dovolili usporadat vystavu ctyf
pavodnich kazuistickych sdéleni na posterech
k diskuzi: Erythema gyratum repens-like derma-
tosis, Traumaticka panniculitis — decubitus neob-

vyklé lokalizace, Extraintestinalni forma m. Crohn
a Koincidence primarnf bilidrni cirrhézy s chronic-
kym diskoidnim lupus erythematodes.

Vsechny postery byly béhem celého se-
minare predmeétem podnétné polemiky, jejich
histologické obrazy pak béhem prednaskové
¢asti seminafe brilantné popsany osobou nej-
povolanéjsi. Uvedené kazuistiky maji ambici byt
prezentovany v nékterém z celostatnich odbor-
nych ¢asopisU.

Dalsf zajimavy poster pfipravila MUDr. Jifina
Bartoriovd z Hradce Krdlové, kterd soucasné
pfednesla téma s nazvem Trichotillomanie. Velmi
zajimavy klinicky pfipad, ktery neddvno Uspésne
fesila ve spolupraci s psychology. V diskuzi byly
pfipomenuty zejména kazuistiky MUDr. Martiny
Bienové, Ph.D., ktera se podobnou problemati-
kou také aktivné zabyva a zkusenosti prezentuje
formou prednéasek.
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Tento pétihodinovy, bohaté diskutovany
odborny program byl zavrsenim spole¢ného
setkdnf kolegyn a kolegt, ktefi mohli diky or-
ganiza¢nimu Usili MUDr. Bohumily Richterové
ocenit mimo pifrodnich kras Jesenikd také tech-
nicky div naseho kraje — pfecerpavaci elektrarnu
Dlouhé Strané. Tésime se na Vasi Ucast na pristim
ro¢niku.

Za poradatele
prim. MUDr. Lubomir Drlik

MUDr. Lubomir Drlik
Sumperskd nemocnice a.s.
Nerudova 640/41, 787 52 Sumperk
drlikenemspk.cz




