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Autodidaktický test č. 4 / 2009

Vážení čtenáři, na stránkách Dermatologie pro praxi se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, jak 
pečlivě jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, řešení 
najdete na jeho konci. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

1. b, c; 2. a, b, c, d; 3. a, c; 4. d; 5. a; 6. a, c; 7. a, b, d; 8. c; 9. a, b; 10. b; 11. c; 12. d

1 Nepřítomnost IgE v séru proti kravskému mléku 

a negativní kožní „prick“ test znamená:

a) alergii na kravské mléko můžeme vyloučit

b) trvá-li podezření, doporučíme diagnostickou eliminační dietu

c) může jít o „non IgE“ typ alergie na kravské mléko

d) vyšetříme specifi cké IgG

2 Na alergii na kravské mléko u kojence pomýšlíme při:

a) neprospívání

b) chronickém zvracení

c) atopickém ekzému

d) přítomnosti krve ve stolici

3 Při potvrzené alergii na kravské mléko:

a) je nutné vyloučit kravské mléko z jídelníčku

b) lze podat tepelně upravené kravské mléko

c) u malého dítěte pravidelně přehodnocujeme trvání alergie

d) nahradíme kravské mléko mlékem kozím

4 Co je to anti-aging medicína ?

a) geriatrický obor

b) estetická dermatologie

c) plastická chirurgie

d) moderní preventivní medicína

5 Kolik lidí bude starších 60 let v roce 2050 ?

a) 1 člověk z 5

b) 1 člověk z 10

c) 1 člověk z 15

d) 1 člověk z 20

6 Ideální kožní implantát by měl být:

a) netoxický, bezpečný, stabilní, biokompatibilní

b) s krátkodobým efektem, nekarcinogenní

c) bez nutnosti testování před výkonem

d) nemigrující, nestabilní, levný

7 Kontraindikací k aplikaci výplní jsou:

a) autoimunní choroby

b) akutní infekční onemocnění

c) věk

d) akutní virová onemocnění

8 Pro kyselinu hyaluronovou jsou charakteristické 

následující údaje s výjimkou:

a) je jednou z hlavních součástí mezibuněčné hmoty

b) v kůži zajišťuje vlhkost, pevnost a pružnost

c) s věkem se její množství v kůži nemění

d) před aplikací materiálu není nutné pacienta – 

klienta testovat

9 Pro přípravky obsahující kolagen platí:

a) riziko alergické reakce není vyloučeno

b) za pozitivní výsledek alergické reakce na přípravek 

se považuje erytém, edém přetrvávající déle než 6 hodin

c) není nutné testování před aplikací

d) je rozkládán enzymem hyaluronidázou

10 Xe-Derma je kryt vyrobený:

a) z morčecí tkáně

b) z prasečích štěpů

c) z humánních štěpů

d) z křečka

11 Účelem mezoterapie je:

a) dopravovat do škáry některé typy léčivých přípravků

b) obohacovat pokožní tukovou tkáň o látky neléčivého 

charakteru

c) dopravovat do kůže látky s převážně estetickým účinkem 

na její vzhled

d) metoda, při níž látky dopravované do kůže nepronikají 

do systémového krevního oběhu

12 Za rizika injekční a dermarollerové mezoterapie 

se obecně nepovažuje:

a) alergická reakce I. typu

b) přenos HAV při nevhodném dezinfekčním postupu

c) silnější povrchové krvácení v místě výkonu

d) traumatizace a. et v. facialis


