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Lécba aktinickeé keratozy

MUDr. Marie Selerova, Ph.D.
Nemocnice s poliklinikou v Novém Ji¢iné

Kazuistické sdéleni popisuje Iécbu aktinickych keratéz pomoci Aldara krému u 69letého muze.
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Treatment of actinic keratoses
A case report describes the treatment of actinic keratoses using Aldara cream in a 69-year-old man.
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Obrdzek 1. Pied 1écbou

Pacient: 69 let, muz.V rodinné anamnéze se
kozninadory ani dysplastické névy nevyskytova-
ly. Pacient prodélal bézna détskad onemocnént.
Léci se pro hypertenzi, hyperlipoproteinemii,
dispenzarizovan v kardiologické ambulanci.
Pracoval jako projektant, ¢asty pohyb venku,
nyni diichodce.

m  2/2001 odeslan praktickym Iékafem pro
loZisko na levém nosnim kridle a frontélné
vlevo na koznf ambulanci Novy Ji¢in.

= 2/2001 - loZisko na levém nosnim kiidle
a frontdlné vlevo. Provedena excize lozisek
na ORL ambulanci. Histologie: solidni basa-
liom nepresahujici hranice excize. Pacient
zafazen do dispenzarizace

= 7/2003 - doporucena excize susp. basaliomu
capitis reg. temp. 1.sin.a brachii 1. sin. Pacient
se k excizi nedostavil v planovaném terminu.

m 4/2004 - realizace excize. Histologie: v pro-
krdjenf zastizeno lozisko solidniho basaliomu

Obrdzek 2. Po tiech tydnech Iécby
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Obrdzek 3. Tfi tydny po ukonceni [é¢by

:’T

klize na pazi, basaliom capitis reg. tempo-
ralis.

1/2005 - 3 dyskeratézy na cele, jedna dys-
keratéza na pravé tvari.

10/2005 - na pravé tvéfi drobnd nehojici se
eroze, susp. basaliom. Doporucent: excize.
Histologie: multicentricky basaliom nedo-

sahujici k okrajdm.

11/06 — Mnohocetné dyskeratdzy na te-
meni hlavy. Doporucenf: Retin A crm.
Interskapularné a na Spic¢ce nosu susp. ba-
salioma doporucena excize obou lézf na
plastické chirurgii.

2.1.2007 - 7. 1. 2007 hospitalizace na od-
déleni plastické chirurgie Tfinec. Provedena
plastickd operace Utvaru na nose. Histologie:
basalioma adnexalniho typu nedosahujicf
hranice excize. Provedena excize Utvaru na
z4dech — histologie solidn{ basalioma nedo-
sahujici hranice excize.
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B 8/2008 — mnohocetné aktinické keratdzy na
tvafi vpravo dop: fotoprotekee, histologicky

verifikovan jeden Utvar.

= 11/2008 - nasazena terapie Aldara crm. 3x
tydné. Po tfech tydnech aplikace reakce —
aplikovan pfechodné Fucidin ung. po dobu
jednoho tydne. Aplikace na tyden preru-
sena.

Vysledek: 14. 1. 2009 ukoncena Ié¢ba s velmi
dobrym efektem. Klinickd remise. Pacient zdsta-
va v dispenzarni péci, posledni kontrola ¢erven
09 — trva klinickd remise onemocnént.
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