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Informace

Ve dnech 13.–14. 4. 2012 proběhl v Pardu-
bicích IX. Sjezd Sdružení ambulantních der-
matovenerologů. Tato tradiční akce měla po-

dobně jako v minulých letech vzdělávací část 

a diskuzní fórum, které se zabývalo současnými 

aktuálními změnami v legislativě ambulant-

ních zdravotnických zařízení. Jednání proběhlo 

v přátelské a pracovní atmosféře.

Národní konference měla zahraniční účast, 

z Německa, Dánska a Ruska.

Představeny byly praktické ukázky nových 

zobrazovacích technologií, zejména nový 

digitální dermatoskop. Rozšíření videomikro-

skopie do běžných dermatologických praxí, 

s možností snadného přenosu aktuálního ob-

razu na vzdálené stanice bodyscan pomocí 

mobilního dermatoskopu, umožní provedení 

superkonsiliárního vyšetření na dálku. Další 

výhodou je, stejně jako u dalších přístrojů té-

to kategorie, archivace dat a jejich porovnání 

pomocí specializovaných programů. Workshop 

vedl Andreas Mayer.

Zařazena byla ukázka podologického mi-

nima, tak, aby si dermatologové v praxi mohli 

udělat přesnější představu o dostupných meto-

dách péče o pacienty s recidivujícími otlaky ne-

bo zarůstajícími nehty na dolních končetinách. 

Prezentace byla doplněna ukázkami korektorů 

pro prsty nohou.

U vybraných pacientů s těžkou psoriázou 

ve kštici byla prezentována aplikace nového 

typu lokálního ošetření – gelu s obsahem deri-

vátu vitaminu D3. Diskutovalo se o poměru ceny 

prostředku k jeho efektu.

Jednání sjezdu zahájila MUDr. Helena 
Kestřánková, předsedkyně SAD, a přivítala místo-

předsedu ČDS – doc. MUDr. Karla Ettlera, CSc., 

který seznámil přítomné se současnými nejzá-

važnějšími tématy, týkajícími se celého oboru 

dermatovenerologie a to jak z pohledu ambu-

latní praxe, tak z oblasti lůžové péče.

S odbornými příspěvky vystoupili:

MUDr. Hana Zákoutská, SZÚ Praha – 

Novinky v diagnostice venerických chorob, 

MUDr. Karel Mencl, oddělení klinické mikrobio-

logie, nemocnice Pardubice – Klinická vyšetření 

z oblasti mikrobiologie, MUDr. Hana Duchková, 
DrSc. a MUDr. Marta Hašková, Kožní sanato-

rium, Ústí nad Labem – Diagnostické postupy 

v dermatologii, MUDr. Marie Košťálová, Ph.D., 
kožní klinika FN UK, Hradec Králové – Laboratorní 

minimum kožního lékaře.

Autorky příspěvků s tematikou zabývající 

se diagnostickými postupy v dermatologii 

upozornily, že tato vyšetření mají v Sazebníku 

nízké a realitě naprosto neodpovídající hod-

nocení.

MUDr. Dáša Němcová, kožní ambulance 

Hlučín, přednesla příspěvek na téma Bakteriální 

a kvasinkové lyzáty a jejich využití v dermato-

logii.

Na závěr byly formou ikonografie před-

staveny zajímavé případy z praxe – jejich pre-

zentaci uspořádal MUDr. Petr Třeštík – kožní 

ambulance Svitavy a doplnil ji o obrazovou 

dokumentaci pacientů s psoriázou léčených 

v ambulantní praxi externy s obsahem derivátů 

vitaminu D3.

Druhý den sjezdu otevřel doc. Vadim 
Dmitruk přednáškou Kartalin – mast v léčbě 

chronických zánětlivých onemocnění kůže včet-

ně keratodermií.

MUDr. M. Vostrejžová referovala o plazma 

terapii v estetické dermatologii.

Odbornou část Národní konference am-

bulantních dermatologů doplnily 2 přednášky 

zaměřené na současné novinky v legislativě.

MUDr. Zorjan Jojko, předseda Sdružení am-

bulantních specialistů a Mgr. Jakub Uhr, právník 

Sdružení praktických lékařů seznámili dermato-

logy se změnami, které je třeba v ambulantní 

praxi dodržet ve vztahu k nově platným záko-

nům. Na jejich vystoupení navázala panelová 

diskuze k probíraným tématům.

Před závěrečným obědem nás ještě ces-

tou telemostu pozdravil prof. MUDr. Petr 
Arenberger, DrSc., MBA, prezident ČDS.

Setkání bylo tradičně velmi dobře organizač-

ně připravené – hlavní organizátorkou byla stejně 

jako v minulých letech MUDr. Iva Žampachová 

s týmem spolupracovníků Pardubické konferen-

ce přináší kožním lékařům možnost vyměnit si 

zkušenosti z oboru i z běžné praxe a rychle se 

orientovat v problematice komunikace s pojiš-

ťovnami i státní správou.
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