Slovo tvodem

Vdzené kolegyné a kolegové,

po dlouhé zimé a destivych dnech jsme se dockali teplot hodnych letniho pocasi. Nizké teploty
a deést byly vysttiddny horkem a suchem. Stejné tak, jako se méni pocasi, tak i na kdzi mohou
vzniknout zmény necekané nebo cekané, ale obdvané. Tak jako zhorseni atopického ekzému nebo
akné. Viysoké teploty jsou také neptitelem pro dolni koncetiny, které otékaji. V teplém a vihkém
prostred se dafi plisnim, lidé chodi ¢astéji do bazénd, spolecnych prostor, jezdi vice na kole, a proto
musime byt pfipraveni na cetnéjsi vyskyt nejen plisriovych onemocnéni, ale také vagindlinich
kandiddz. Drive bronzovd plet byla zndmkou zdravé kuZe, nyni vime, Ze pfi krdtkodobém vystaveni
kdze slune¢nimu zdreni vznikaji v k(Zi nejen zmeény vedoucr k jeji ochrané a tvorbé vitaminu D,
ale pfi jednordzovém nebo opakovaném vystaveni kize UV zdfeni miZe dojit k jejimu spdlent,
predcasnému stdrnuti kize, k tvorbé pigmentovych skvrn, koZnich nddord a znamének. Nejen
tato témata, ale i dalsi, najdete v tomto ¢isle Dermatologie pro praxi.

Preji vdm hezké Iéto plné slunicka, které nds vede k optimizmu a dobré ndladé, mdlo destivych
dnd, které méni ndladu ve Spatnou, a hodné spokojenych pacientd.
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