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2020: rok, kdy ambulantni dermatovenerologové
vzali budoucnost do svych rukou. Konecné!

Ing. Jaroslav Duba

OAKS Consulting s.r.o., povéreny SAD k zastupovani v jednanich o thradach

Ackoli usporadani ¢islic 2-0-2-0 plsobi vyrovnané a uhlazené, samotny priibéh letodniho roku je plny turbulenci a neoceka-
vanych zvratu. Sttedobodem, kolem kterého se vse toci, je samoziejmé COVID-19, ktery vyznamnou mérou prispél k rozpadu
,zavedenych poradkd” v mnoha oblastech naseho Zivota. MGzeme se tomu branit, nebo pfijmout fakt, Ze nastala nova éra
byti, kterd sice nese fadu nejistot, ale spolu s nimi i mnoho novych pfilezitosti.

StéZujeme si jen ze zvyku,
nebo je ambulantni
dermatovenerolog skutecné
»~ohrozenym druhem”?

SAD, Sdruzeni ambulantnich dermatovenero-
logtiv CR, z.s. (www.sadcr.com), si jako sv(ij hlavni
cil vytycilo zajistit pro nestatni ambulantni zafizent
odbornosti dermatovenerologie takové podminky,
které prinesou dlouhodobou ekonomickou stabi-
litu a perspektivu pro rozvoj oboru. Do roku 2020
jsme vstupovali pfipraveni k jednanim o prosazenf
priorit SAD pro ambulantni dermatovenerology:

1. Nepodkrocitelnou hodnotu bodu 1 K¢/bod
2. Promitnuti zmén v bodovych hodnotéach
vykon( do Uhrad v daném roce
3. Valorizaci hodnoty prace v bodovych
hodnotéach vykont
4. Zavedeni dvou novych program
bonifikace Uhrad za kvalitu
B Program bonifikace za kvalitu zaméreny na
pacienty s psoriazou.
B Program bonifikace za kvalitu zaméfeny na
pacienty s atopickou dermatitidou
5.Zmény ve zdravotnich vykonech
B Zmény ve zpUsobu vykazovani a hrazenf
vysetteni koznich lézf
= Preventivni vysetfeni kiize (s ohledem na
prevenci koZnich nador)
= ViySetfeni s pouzitim dermatoskopu

B Zavedeni novych vykonU:
= Osetfenf pacienta s vice diagnézami
formou pfic¢itaciho kédu s ¢asovou do-
tacl 15 min (176 bodu), vykazovaného za
kazdou dalsf diagnozu
= Edukace pacienta s chronickymi onemoc-
nénimi kdze
B Navyseni ¢asu vykont klinickych vysetfenf
= 44021 (komplexni vysetfeni dermato-
venerologem) z 30 min na 60 min
= 44022 (cilené vysetfeni dermatovenero-
logem) z 20 min na 30 min
= 44023 (kontrolni vysetfeni dermatovene-
rologem) z 10 min na 15 min

Koncem ledna jsme oslovili viechny zdravot-
ni pojistovny s zadosti o osobni schiizku k pro-
jedndni vyse uvedeného, ovsem bez reakce.
Oto s vétsim Usilim jsme se proto pfipravovali na
jednaniv rdmci Dohodovaciho fizenti. Cilem bylo
prosadit v rdmci Dohodovaciho fizeni priority
1,2 a 3 a oteviit si dvefe pro nasledné samostat-
na jednani SAD ohledné priorit 4 a 5.

Prvni jednéni segmentu ambulantnich spe-
cialistll a zdravotnich pojistoven se uskutecnilo
16. 4. 2020 a od prvni chvile hrala koalice SAD
se Sdruzenim ambulantnich internistd v CR
(SAl) a Sdruzenim poskytovateld ambulantnf
péce v gastroenterologii (SPGE) kli¢ovou roli.
Valorizace hodnoty prace je jednoznacné za-

sluhou prezidenta CLK, MUDr. Kubka. Nase
koalice jeho Usilf jako jedina ze vsech sdruzeni
ambulantnich poskytovateld vefejné a na pidé
vsech jednani podporovala a spolu s prosazenim
priorit SAD, nepodkrocitelné korunové hodnoty
bodu 1 K¢ a promitnutim zmén v bodovych
hodnotach vykonl do Uhrad, se tak mUzete tésit
na 10% navyseni od ledna 2021 a daldich 10 %
pak od ledna 2022. Po ndro¢nych diskuzich se
koalici SAD-SAI-SPGE podafilo ostatni presvédcit

a véechny nase priority prosadit.

Dohoda pro rok 2021, kterou povazujeme
za historicky nejlepsi vysledek vyjednany pro
ambulantnf specialisty, pak vysla 30. 10. 2020 ve
Sbirce zékon(, v pfiloze ¢. 3 vyhlasky ¢. 428/2020
Sb., pod nazvem ,Vyhléska o stanoveni hodnot
bodu, vyse Uhrad hrazenych sluzeb a regulac-
nich omezeni pro rok 2021*, jejiz stru¢ny prehled
hlavnich bod( naleznete nize:

B Promitnuti zmén v bodovych hodnotach
vykont do Uhrad v daném roce

®  Nepodkrocitelna hodnota bodu 1 K¢/bod

B Zakladni korunova hodnota bodu 1,05 K¢
s moznou bonifikaci az na 1,15 K¢

B Zakladni koeficient navyseni PURO 5 %
s moznou bonifikaci az na 17 %

B Poskytovatel, ktery ma vice odbornosti
a spIni v sou¢tu podminku pro bonifikaci
za dodrzeni pozadovaného rozsahu pra-
covni doby, ma na bonifikaci narok
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B Vykonové uhrada u poskytovatele, ktery
v roce 2021 osetfi 100 a méné pojisténca
od dané pojistovny

B U novych poskytovatel se PURO nastavi
podle srovnatelnych poskytovatell se zo-
hlednénim rozsahu a struktury poskytované
péce, tj. ne pouhym prdimérem v odbornosti

B Navyseni limitu regulaci (preskripce i vy-
zadana péce) na 108 %

Celkem probéhlo v rdmci Dohodovaciho
fizenf devét naro¢nych jednani v on-line rezimu,
ale tési nds, Ze SAD v duchu svych cild pfispélo
vyraznou meérou ke zvyseni ekonomické stability
a perspektivy v odbornosti dermatovenerologie.

Bezprostiedné po skonceni Dohodovaciho
fizeni oslovil vybor SAD znovu viechny zdravotni
pojistovny s zadosti o schlizku k projednéni bo-
nifika¢nich programd za kvalitu a zmén ve zdra-
votnich vykonech a 25. 8. 2020 probéhlo prvni
jednani SAD se zastupci svazovych zdravotnich
pojistoven. Velice nas tési, ze viech Sest pojis-
toven vnima neutésenou situaci ambulantnich
dermatovenerolog a tfi z nich, konkrétné OZP
(207), CPZP (205) a ZP MV (211) projevily vazny
zajem o zapojeni se do programu kvality SAD,
Q-LUPENKA a Q-EKZEM. Nagim cilem je, aby tyto
programy byly zohlednény v rdmci Uhradovych
dodatkd platnych pro rok 2021.

Zatimco v rdmci Dohodovaciho fizeni musf
dojit ke konsenzu zéstupct jednotlivych spolkl
ambulantnich poskytovatell (v letosnim roce jich
bylo 29) a 7 zdravotnich pojistoven a dojednany
vysledek platf pro véechny ambulantnf specialisty
stejné, vystupy zjednani, kterd vede SAD vyhradné
v z&jmu ambulantnich dermatovenerologd, prinas
benefity jen a pouze pro ambulantni dermato-
venerology. Poskytovatelé, které SAD zastupuje
a kteff se pak do bonifika¢nich program aktivné
zapoji, ziskajf vyznamné navysenf Uhrad nad rdmec
Uhrad danych Uhradovou vyhlaskou. Jinymi slovy
fe¢eno, nejste-li clenem SAD, nemd SAD mandat
za vas jednat. Pokud déte plnou moc spolku, jako
je SAS nebo CLK, budou Vés jejich reprezentanti
zastupovat jen a pouze v Dohodovacim fizenti.
Pokud ale chcete vic (valorizace vykond, zavedenf
novych vykond, nadstandardni dhradu za vami
garantovany standard kvality péce), nikdo jiny, nez
SAD to pro vas nevyjedna.

O veskerém déni, véetné pribéhu jednani
s platci, informuje SAD pravidelné své ¢leny. Pokud
chcete benefitovat z toho, co pro ambulantni
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dermatovenerology SAD dél3, vyplite a poslete
prihlasku, kterou naleznete na nasich strankach

www.sadcr.com.

Programy kvality
Q-LUPENKA a Q-EKZEM -
cesta k dlouhodobé stabilité
v oboru

Programy bonifikace za kvalitu povazuje
SAD za stéZejni pro zajisténi dlouhodobé eko-
nomické stability a perspektivy ambulantnich
dermatovenerologt. Vybor SAD se proto rozhodl
zvefejnit jejich obsah tak, jak byly pfedstaveny
zdravotnim pojistovnam. Podrobny popis nalez-

nete na nasem webu www.sadcr.com.

SAD bonifikacni program
kvality Q-LUPENKA

Cilem programu je: Zajisténi komplexnfi
hrazené péce pro pacienty s lupénkou dle
doporucenych postupd a poznatkd védy,
kterd bude pro zdravotni systém prediko-
vatelna z pohledu pfinosu, nékladd a dlou-
hodobé finan¢ni udrzitelnosti.

Po spusténi projektu Q-LUPENKA bu-
dou poskytovatelé v odbornosti 404 a/nebo
405 u pacientt s lupénkou (MKN diagnéza
L40) postupovat dle aktudlnich guidelines,

vcetné hodnocenf PASI u kazdého pacienta,
azaznamendvat pozadovand data pro prabéz-
né vyhodnocovani Uspésnosti programu. Za
to zfskaji od zdravotnich pojistoven zapoje-
nych do projektu finan¢nf bonifikaci, pfipadné
dalsi benefity.

SAD bonifika¢ni program
kvality Q-EKZEM

Cilem programu je: Zajisténi komplexni
hrazené péce pro pacienty s ekzémem dle
doporucenych postupd a poznatkd védy,
kterd bude pro zdravotni systém prediko-
vatelna z pohledu pfinosu, nékladd a dlou-
hodobé finan¢ni udrzitelnosti.

Po spusténi projektu Q-EKZEM budou po-
skytovatelé v odbornosti 404 a/nebo 405 u pa-
cientl s atopickym ekzémem (MKN diagndza
L20) postupovat dle aktudlnich guidelines, v¢etné
hodnoceni SCORAD u kazdého pacienta, a zazna-
mendvat pozadovand data pro prabézné vyhod-
nocovani Uspésnosti programu. Za to ziskajf od
zdravotnich pojistoven zapojenych do projektu
finan¢ni bonifikaci, pfipadné dalsi benefity.

Oba programy SAD se zcela zasadné lisi od
viech ostatnich dosavadnich program i registrd
v tom, Ze |ékafi nikam neprepisuji zddné infor-

mace, které jiz existuji v elektronické podobé.

Obr. 1. Cinnosti ambulantniho dermatovenerologa v rdmci SAD programd kvality

Stru¢né seznami pacienta s projektem,

V projektu Q-LUPENKA vyplni PASI
V projektu Q-EKZEM vyplni SCORAD

Léci podle DP a vykazuje péci dle zvyklosti

zajisti podpis inf. souhlasu

Zaradi pacienta do programu

prostiednictvim vykazani signalniho kédu

1x za mésic odesle automaticky extrakt

k-davek k zpracovani

Obr. 2. SAD ndvrh bonifikacniho mixu pro lékare zapojené do programd kvality (zdmeér)

Zdravotni

pojistovna
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Bonifikace za kazdého pacienta zafazeného
do sledovani (500 — 1000 Kc)

Vykonova forma uhrady

Vyvinéni z regulaci

Vyznamna bonifikace korunové hodnoty
bodu (napr. 1,29 K¢ stejné, jako 001)
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Jedinou manualnf ¢innostf, nad rdmec béZnych
¢innosti, bude hodnoceni PASI, resp. SCORAD,
nicméné i to je Castecné automatizované diky
aplikaci, kterd byla za tim Ucelem specidlné vytvo-
fena. Lékafi se tak mohou soustedit na péci o pa-
cienta a netravi ¢as zbyte¢nou administrativou.
Sebevédomé proto nase programy nazyvame

,e-health projekty”, které jsou svého druhu prv-
nimiv CR. Rozsah ¢innost lékare, ktery se do SAD
programt kvality zapojf, je uveden na obréazku 1.

Konec¢na podoba bonifika¢niho mixu je
predmétem probihajicich jednéani se zdravot-
nimi pojistovnami s tim, Ze jako podklad slouzf
navrh SAD (obr. 2).
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Za posledni rok se SAD konecné podafilo
dat véci do pohybu spravnym smeérem, a to
i pfes nepfizer doby ,kovidové’, a véfime, ze
tyto dva projekty kvality v roce 2021 spustime
a budeme moci pokracovat i v dalsich. Pokud
maéte zéjem se do programt kvality SAD zapajit,
nevéhejte nés kontaktovat na info@sadcr.com.
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