Slovo tvodem

Vdzené kolegyné a kolegové,

pfiprocitdni prvého Cisla letosniho ro¢niku Dermatologie pro praxi mé zaujalo Gvodni slovo
pana profesora Bartdka. Zmiriuje se v ném o doslova zhoubném vlivu masmédii, zejména televize,
voblasti reklam zaméfenych na dermatologii. Jisté nds vétsina, po prdci unavenych lékafd, se stdva
doslova obeéti televize, kterd nds casto odvddi od reality do zcela neredIného svéta, a to bohuzel
i lékarského (viz,,Déd Vsevéd” Dr. House). A tak jsme doslova nuceni strdvit i predlouhé reklamni
sekvence. Nejsme to vSak jenom my lékari, ale zejména nasi pacienti, kteri v dobé sice rozvinuté,
ale casto stdle ,ne vsehoschopné mediciny”, vyhleddvaji riznd alternativni feseni svych potizi.

Zejména dermatologie, kterd je v oblastivyzkumu stdle na zacdtku zkoumdni pravé podstaty
fady nemoci, se tak stdvd obéti riznych reklam, alternativnich Iéciteld, zajimavych sdéleni na in-
ternetu, eventudliné ,rad sousedek, kamarddek a jinych ptibuznych”. Tim je tloha dermatologa
vsichni z praxe zndme, jak je obtizné presvédcit pacienta, ze musi své nemoci a jejimu osetfovdni
vénovat néjaky cas a Ze zatim nemdme ,zdzracnou pilulku’, kterd vse vyresi. Situaci samozrejmé
komplikuje i chronicita a recidivy vétsiny dermatdz. Pacienti k ndm casto pfichdzeji'i s klinicky
,Smazanymi” obrazy nemoci, protoZe se jiz néjakym zplsobem ,predlécovali” riznymi volné
dostupnymi prostredky, o jejichZ existenci vétsina z nds nemd ani potuchy. Pacient si neni schopen
casto vzpomenout na ndzev léciva, natoz na jeho sloZeni. V lepsim pripadé ndm donese tubicku
¢i krabicku od pouZitého léku. Tato zkusSenost nds v redakcni radé vedla k myslence spolupracovat
vtomto sméru Uzeji s lékdrniky. Aby nase spoluprdce byla skutecnou spolupraci, nikoli konkurenci,
dohodlijsme se, Ze zavedeme v casopise Dermatologie pro praxi novou rubriku s ndzvem ,Volné
prodejné léky”. Budeme se snaZit o to, aby tato rubrika byla vedena a korigovdna fundovanymi
lékdrniky a dermatology a pfinesla ndm nové poznatky. Méla by byt zamérend monotematicky
ajiz prvni ¢ldnek se zdd, Ze splriuje tyto nase poZadavky dokonale. Prejme si, aby takto vznikla
platforma aktudlinich a piinosnych informaci pro obé odbornosti. Znalosti volné prodejnych lékd
prispéieme k vetsi prestizi naseho oboru a soucasné tim vyzveme lékdrniky k tésnéjsi spoluprdci.
Pfejme této rubrice hodné spokojenych ctendr.
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