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V úvodní přednášce referovala dr. Martina 
Bienová, Ph.D., o pacientech s folliculitis de-
calvans úspěšně léčených isotretinoinem, když 

předtím selhala léčba antibiotiky.

MUDr. Iva Karlová přednesla zajímavou 

přednášku na téma nejčastější alergeny u kon-
taktních dermatitid obličeje, kde vyzdvihla 

nutnost používání speciální kosmetické sady 

v ET, zmínila i obtížnost stanovení některých aler-

genů – zlato, nehtová kosmetika. Doc. dr. Karel 
Ettler, CSc., ve své přednášce shrnul zajímavé 

a praktické informace ze světových a evrop-
ských dermatologických kongresů (mj. léčbu 

keloidů, nejnovější schéma léčby boreliózy, va-

rující známku možného imunodeficitu – výskyt 

molusek u dospělých osob, zmínil léčbu propra-

nololem u kavernózních hemangiomů, možnost 

léčby psoriázy etanerceptem v dětském věku 

a upozornil na významnou kontaminaci léčeb-

ných mastí zlatým stafylokokem u pacientů 

s atopickým ekzémem).

Doc. dr. Lumír Pock, CSc., za spoluautorství 

prim. dr. Lubomíra Drlíka přednesl na tradičně 

vysoké úrovni téma o diagnosticky obtížných 
melanocytárních lézích – zmínil diagnostickou 

přesnost a limity dermatoskopie a také histolo-

gického vyšetření u hraničních stavů. V těchto 

případech je nutno podle algoritmů postupovat 

způsobem, který předpokládá malignější varian-

tu, poučit pacienta i ošetřujícího lékaře.

Doc. dr. Ivana Kuklová, CSc., se prezentova-

la skvěle historicky pojatou přednáškou o syfilis 

včetně odkazů na umění (zpracování tématu 

filmem Petrolejové lampy), uvedené případy 

byly ikonograficky velice pestré, statistiky vý-

skytu tohoto onemocnění jsou dosti alarmující. 

Prim. dr. Jitka Dobešová, CSc., – dermatózy 
u bezdomovců – specifická problematika ze-

jména větších měst, připomenuta náročnost 

práce s lidmi bez přístřeší, forenzní rizika ply-

noucí z možné nespolupráce pacientů, případně 

podcenění ze strany zdravotníků. Prof. dr. Petr 
Arenberger, DrSc., MBA, seznámil přítomné 

s aktuálním stavem v oblasti doškolování v na-

šem oboru, prací výboru společnosti a přípravě 

kongresu v Karlových Varech. V odborné části 

zmínil studie na léky v léčbě pokročilého me-
lanomu – vakcíny Ipilimumab, Vemurafemib, 

Masitinib – výsledky se jeví jako velice slibné, 

na konkrétním případě dlouholetého přežití 

zdánlivě neléčitelné pacientky s metastázami 

melanomu prezentoval nutnost snahy pomáhat 

pacientům i ve velmi pokročilých případech.

Nové léky jsou založeny na výzkumu zejmé-

na c-kit nebo braf mutace a antigenu MAGE 3.

Prim. dr. Jindřich Rutta přednesl téma 

léčba defektů hydrokoloidy, ve které zmínil 

mnohaleté zkušenosti zejména s Granuflexem, 

zajímavostí byla mimo jiné teledermatologic-

ká léčba prostřednictvím fotografií zasílaných 

e-mailem – v této indikaci velmi inspirující – 

šetřil takto zátěž vzdálených pacientů i náklady 

na dopravu. V druhé části prezentace ukázal 

ekonomický rozbor – nesmyslnost omezová-
ní dermatologické lůžkové péče, kterou zdra-

votní systém nic neušetří a na nedostupnost 

adekvátní péče doplácejí nemocní (akce rušení 

10 000 akutních lůžek připomíná do jisté míry 

postupy z 50. let 20. století v zemědělství nebo 

Čínskou kulturní revoluci – pozn. autora člán-

ku). Prim. dr. Marie Selerová, Ph.D., se podělila 

o své zkušenosti při velmi plodné spolupráci 
s psychology v péči o děti s atopickým ekzé-
mem. Benefit pro pacienty je při týmové spo-

lupráci zcela zjevný, časová náročnost postupu 

v běžné ambulantní činnosti neobvyklá. Prim. 
dr. Eva Jašková v tématu mastocytózy prezen-

tovala několik případů od běžných indolentních 

forem po maligní stavy. Ve všech případech je 

nutné pečlivé sledování pacientů v časové ose 

a indikace adekvátních vyšetřovacích metod 

od laboratorních přes ultrasonografii, sternální 

punkci, až po scintigrafii.

Prim. dr. Drlík moderoval diskuzi k vysta-
veným posterům. Dr. Jiřina Bartoňová v ka-

zuistice aplasia cutis congenita popisovala pří-

pad novorozence s tímto vzácným a závažným 

postižením, jeho léčbu, hledala možné příčiny 

včetně vyloučení poškození pokusem o neod-

borný abort. Prim. dr. Hana Bučková, Ph.D., 
uvedla přednášku o genetickém vyšetřování 
rodinných příslušníků dětí postižených epi-
dermolysis bullosa s následným prenatálním 

poradenstvím. Téma i zpracování bylo zcela uni-

kátní, možnost vyšetřování je dána do značné 

míry díky využití grantových projektů.

Dr. Zuzana Nevoralová zakončila semi-

nář pěknou přednáškou – zkušenosti získa-

né v Mnichově na tradičním prázdninovém 

Fortbildungswoche. Šlo o témata pacientů 

se zanedbanou tuberózní sklerózou, aktino-

mykózou, arteficiální dermatitidou a tepelnou 

dermatitidou z notebooků. Přiblížila celý pobyt 

na doškolovacím týdnu, který je pro dermato-

loga jistě tím nejlepším v této oblasti, přínosem 

předčí veškeré mezinárodní kongresy.

Posterová sekce proběhla ve čtvrtek ve-

čer a diskuze se přenesla i do programu pá-

tečních přednášek. Z hostů uvedla svůj poster 

na kazuistické téma pyoderma gangrenosum 

prim. dr. Alena Čermáková. Dalšími postery 

se prezentovali autoři z pořádajícího pracoviště 

dr. Andrea Cenková, Ph.D., a dr. Veronika Paťavová 

s dalšími kolegy – Ischemie dolní končetiny – 

klinický případ pacientky s rodinnou anamnézou 

úmrtí bratra na infarkt myokardu v 25 letech 

věku a vzniku náhlých potíží při izolované arte-

riální stenóze –řešeno úspěšně cévními chirurgy 

ve Vítkovicích. Dr. Jaroslava Černá, dr. Lubomír 

Drlík a doc. dr. Lumír Pock, CSc., případ vitiliga, 
autoimunní thyreoiditidy, dermatitis herpeti-
formis Duhring a coeliakie u jednoho pacien-
ta. Dr. Lubomír Drlík a doc. dr. Lumír Pock, CSc. – 

případ pacientky s retikulární erytematózní 
mucinózou – pacientka měla výraznou vazbu 

exacerbace projevů po insolaci, onemocnění 

velmi dobře reagovalo na léčbu antimalariky.

Dr. Lubomír Drlík s dr. Ivanou Strouhalovou 

představili dermatologii v Šumperku jako ope-
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rační obor, poděkovali za spolupráci kolegům, 

od kterých čerpali před 20 lety první zkušenos-

ti – dr. Petru Třeštíkovi a dr. Zdeňku Michlovi.

Dr. Lubomír Drlík s dr. Jaroslavou Černou 

vnesli kulturní intermezzo připomenutím 

sv. Peregrina Laziosiho – patrona nemocných 

s bércovými vředy a jejich lékařů, dokumen-

tovali sochy, obrazy, kostely a kaple zasvěce-

né tomuto svatému – z velké míry s využitím 

článku v JDDG. Dr. Monika Kotrlá měla poste-

rové sdělení o dítěti se vzácnou diagnózou 

osteoma cutis, dr. Veronika Paťavová upozor-

nila na nutnost obligátně vyšetřovat nemocné 

i s nenápadnými projevy Hebrova erytému či 

Stevens Johnsonovým syndromem oftalmo-

logem k odhalení možného očního postižení, 

které není při klinickém vyšetření dermatologem 

patrné. Doc. dr. Lumír Pock, CSc., a dr. Lubomír 

Drlík připravili pro účastníky dermatoskopický 
a histologický kvíz, který byl posléze prezen-

tován i ve formě krátké přednášky. Dr. Lenka 

Slezáková spolu s dr. Lubomírem Drlíkem 

a doc. dr. Lumírem Pockem, CSc., představili 

2 postery na témata kazuistických sdělení – 

pacient s dermatomyositidou a atypickým 
pásovým oparem, dále pacient se Sweetovým 
syndromem, u kterého byl poměrně dramatic-

ký klinický obraz, ke stanovení diagnózy došlo 

až po opakovaných dermatologických konziliích 

na základě histologického vyšetření.

Dr. Ivana Strouhalová představila výborně 

odborně i graficky zpracovaná témata – posti-

žení fytofotodermatitidami a larva migrans 
cutanea.

O tradiční doprovodný program se postarala 

dr. Bohumila Richterová zorganizováním ná-
vštěvy věznice Mírov a prim. dr. Josef Leichter 

zábavnou prezentací. Celá odborná akce se díky 

přednáškám a bohaté přátelské i kritické disku-

zi tradičně nesla v tvůrčím prostředí, ze které-

ho jsme mohli načerpat mnoho podnětů pro 

praktickou činnost, další prezentace, případně 

inspiraci k publikačním počinům. Za to je po-

třeba všem zúčastněným poděkovat.

Za pořadatele

prim. MUDr. Lubomír Drlík

MUDr. Lubomír Drlík

Dermatovenerologické odd.

Nemocnice Šumperk, a. s.

Nerudova 41, 787 01 Šumperk

drlik@nemspk.cz

Obrázek 1. Prim. MUDr. Alena Čermáková, 

MUDr. Zuzana Nevoralová

Obrázek 2. MUDr. Martina Bienová, Ph.D.


