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Jubilejni X. ro¢nik Dermatologického seminafe v Koutech nad Desnou probéhl ve dnech 17.-19. 2. 2011. Pfednaskova cast se konala

v patek odpoledne a vecer.

V Uvodni pfedndsce referovala dr. Martina
Bienovd, Ph.D., o pacientech s folliculitis de-
calvans Uspésné lécenych isotretinoinem, kdyz
predtim selhala Iécba antibiotiky.

MUDr. Iva Karlovd piednesla zajimavou
prednasku na téma nejcastéjsi alergeny u kon-
taktnich dermatitid obliceje, kde vyzdvihla
nutnost pouzivani specidlni kosmetické sady
v ET, zminila i obtiznost stanoveni nékterych aler-
genUl - zlato, nehtovéa kosmetika. Doc. dr. Karel
Ettler, CSc., ve své pfedndsce shrnul zajimavé
a praktické informace ze svétovych a evrop-
skych dermatologickych kongrest (mj. [écbu
keloidl, nejnovéjsi schéma 1écby borelidzy, va-
rujici zndmku mozného imunodeficitu — vyskyt
molusek u dospélych osob, zminil lé¢bu propra-
nololem u kavernéznich hemangiom, moznost
|é¢by psoridzy etanerceptem v détském véku
a upozornil na vyznamnou kontaminaci léc¢eb-
nych masti zlatym stafylokokem u pacientt
s atopickym ekzémem).

Doc. dr. Lumir Pock, CSc., za spoluautorstvi
prim. dr. Lubomira Drlika pfednes| na tradi¢né
vysoké Urovni téma o diagnosticky obtiznych
melanocytdrnich lézich — zminil diagnostickou
presnost a limity dermatoskopie a také histolo-
gického vysetieni u hrani¢nich stavl. V téchto
piipadech je nutno podle algoritmd postupovat
zpUsobem, ktery predpokldda malignéjsi varian-
tu, poucit pacienta i osetfujiciho lékare.

Doc. dr. lvana Kuklovd, CSc., se prezentova-
la skvéle historicky pojatou pfednéskou o syfilis
véetné odkazl na uméni (zpracovani tématu
filmem Petrolejové lampy), uvedené pripady
byly ikonograficky velice pestré, statistiky vy-
skytu tohoto onemocnénfjsou dosti alarmujici.
Prim. dr. Jitka Dobesovd, CSc., - dermatézy
u bezdomovctii - specifickd problematika ze-
jména vétsich mést, pfipomenuta naro¢nost
prace s lidmi bez pfistresi, forenzni rizika ply-
nouci z mozné nespoluprace pacientd, pfipadné
podcenéni ze strany zdravotnikd. Prof. dr. Petr
Arenberger, DrSc., MBA, sezndmil pfitomné

s aktudlnim stavem v oblasti doskolovdni v na-
sem oboru, praci vyboru spole¢nosti a pfipravé
kongresu v Karlovych Varech. V odborné ¢asti
zminil studie na léky v 1é¢bé pokrocilého me-
lanomu - vakciny Ipilimumab, Vemurafemib,
Masitinib — vysledky se jevi jako velice slibné,
na konkrétnim pfipadé dlouholetého preZiti
zdénlivé nelécitelné pacientky s metastazami
melanomu prezentoval nutnost snahy poméhat
pacientdim i ve velmi pokrocilych pfipadech.

Nové léky jsou zaloZeny na vyzkumu zejmé-
na c-kit nebo braf mutace a antigenu MAGE 3.

Prim. dr. JindFich Rutta prednes| téma
lécba defektii hydrokoloidy, ve které zminil
mnohaleté zkusenosti zejména s Granuflexem,
zajimavosti byla mimo jiné teledermatologic-
ké léc¢ba prostrednictvim fotografif zasilanych
e-mailem — v této indikaci velmi inspirujici —
Setfil takto zatéZ vzdalenych pacientl i naklady
na dopravu. V druhé ¢asti prezentace ukazal
ekonomicky rozbor - nesmysinost omezovd-
ni dermatologické liizkové péce, kterou zdra-
votni systém nic neusetf{ a na nedostupnost
adekvatni péce doplaceji nemocnf (akce rusenf
10000 akutnich lGzek pfipomind do jisté miry
postupy z 50. let 20. stoleti v zemédélstvi nebo
Cinskou kulturnf revoluci — pozn. autora ¢lan-
ku). Prim. dr. Marie Selerovd, Ph.D., se podélila
o své zkusenosti pfi velmi plodné spoluprdci
s psychology v péci o déti s atopickym ekzé-
mem. Benefit pro pacienty je pfi tymové spo-
lupraci zcela zjevny, ¢asova ndrocnost postupu
v bézné ambulantni ¢innosti neobvykla. Prim.
dr. Eva Jaskovd v tématu mastocytézy prezen-
tovala nékolik pfipadd od béznych indolentnich
forem po maligni stavy. Ve viech pffpadech je
nutné peclivé sledovéani pacientd v ¢asové ose
a indikace adekvatnich vysetfovacich metod
od laboratornich pres ultrasonografii, sternalni
punkci, az po scintigrafii.

Prim. dr. Drlik moderoval diskuzi k vysta-
venym postertim. Dr. Jifina Bartoriovd v ka-
zuistice aplasia cutis congenita popisovala pfi-
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pad novorozence s timto vzacnym a zavaznym
postizenim, jeho lé¢bu, hledala mozné priciny
vcetné vylouceni poskozeni pokusem o neod-
borny abort. Prim. dr. Hana Buckovd, Ph.D.,
uvedla pfedndsku o genetickém vysetfovdni
rodinnych pfislusniki déti postiZzenych epi-
dermolysis bullosa s naslednym prenatalnim
poradenstvim. Téma i zpracovan( bylo zcela uni-
katni, moznost vysetfovani je dana do znac¢né
miry diky vyuZiti grantovych projektd.

Dr. Zuzana Nevoralovad zakoncila semi-
nar péknou prednaskou — zkusenosti ziska-
né v Mnichové na tradi¢nim prazdninovém
Fortbildungswoche. Slo o témata pacient(
se zanedbanou tuberdzni sklerézou, aktino-
mykozou, arteficidlni dermatitidou a tepelnou
dermatitidou z notebookd. PribliZila cely pobyt
na doskolovacim tydnu, ktery je pro dermato-
loga jisté tim nejlepsim v této oblasti, pfinosem
predci veskeré mezindrodni kongresy.

Posterovd sekce probéhla ve ctvrtek ve-
Cer a diskuze se prenesla i do programu pé-
tecnich prednések. Z hostl uvedla svij poster
na kazuistické téma pyoderma gangrenosum
prim. dr. Alena Cermaékové. Dal3imi postery
se prezentovali autofi z pofadajiciho pracovisté
dr. Andrea Cenkové, Ph.D,, a dr. Veronika Patavova
s dalsimi kolegy — Ischemie dolni koncetiny —
klinicky pfipad pacientky s rodinnou anamnézou
dmrti bratra na infarkt myokardu v 25 letech
veku a vzniku ndhlych potiZf pfi izolované arte-
ridInf stendze —fedeno Uspésné cévnimi chirurgy
ve Vitkovicich. Dr. Jaroslava Cernd, dr. Lubomir
Drlik a doc. dr. Lumir Pock, CSc,, pfipad vitiliga,
autoimunni thyreoiditidy, dermatitis herpeti-
formis Duhring a coeliakie u jednoho pacien-
ta. Dr. Lubomir Drlik a doc. dr. Lumir Pock, CSc. -
pfipad pacientky s retikuldrni erytematézni
mucinézou - pacientka meéla vyraznou vazbu
exacerbace projevl po insolaci, onemocnént
velmi dobfe reagovalo na Ié¢bu antimalariky.

Dr. Lubomir Drlik s dr. lvanou Strouhalovou
predstavili dermatologii v Sumperku jako ope-
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- Informace

Obrdzek 1. Prim. MUDr. Alena Cerméakova,

MUDr. Zuzana Nevoralova
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Obrdzek 2. MUDr. Martina Bienova, Ph.D.

racni obor, podékovali za spolupraci koleglm,

od kterych cerpali pfed 20 lety prvni zkusenos-
ti — dr. Petru Trestikovi a dr. Zdenku Michlovi.

Dr. Lubomir Drlik s dr. Jaroslavou Cernou
vnesli kulturni intermezzo pfipomenutim
sv. Peregrina Laziosiho — patrona nemocnych
s bércovymi viedy a jejich Iékart, dokumen-
tovali sochy, obrazy, kostely a kaple zasvéce-
né tomuto svatému — z velké miry s vyuzitim
¢lanku v JDDG. Dr. Monika Kotrld méla poste-
rové sdelenf o ditéti se vzécnou diagndzou
osteoma cutis, dr. Veronika Patavova upozor-
nila na nutnost obligdtné vysetifovat nemocné
i s nendpadnymi projevy Hebrova erytému ci
Stevens Johnsonovym syndromem oftalmo-
logem k odhaleni mozného oc¢niho postizent,
které nenf pfi klinickém vysetfenf dermatologem
patrné. Doc. dr. Lumir Pock, CSc,, a dr. Lubomir
Drlik pripravili pro Gcastniky dermatoskopicky
a histologicky kviz, ktery byl posléze prezen-
tovan i ve formé kratké prednasky. Dr. Lenka
Slezakova spolu s dr. Lubomirem Drlikem
a doc. dr. Lumirem Pockem, CSc., predstavili
2 postery na témata kazuistickych sdéleni —
pacient s dermatomyositidou a atypickym
pdsovym oparem, déle pacient se Sweetovym
syndromem, u kterého byl pomérné dramatic-
ky klinicky obraz, ke stanoven( diagnézy doslo
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az po opakovanych dermatologickych konziliich
na zakladé histologického vysetien.

Dr. Ivana Strouhalova predstavila vyborné
odborné i graficky zpracovana témata — posti-
Zeni fytofotodermatitidami a larva migrans
cutanea.

O tradi¢ni doprovodny program se postarala
dr. Bohumila Richterové zorganizovanim nd-
vstévy véznice Mirov a prim. dr. Josef Leichter
zadbavnou prezentaci. Celd odbornd akce se diky
prednaskdm a bohaté prételské i kritické disku-
zi tradi¢né nesla v tvarcim prostredi, ze které-
ho jsme mohli nacerpat mnoho podnétl pro
praktickou ¢innost, dalsi prezentace, pfipadné
inspiraci k publika¢nim pocinim. Za to je po-
treba viem zUcastnénym podékovat.
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prim. MUDr. Lubomir Drlik
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