- Autodidakticky test ¢. 2 / 2011

Vdzeni ctendri, predloZeny autodidakticky test ovéri, jak peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se sklddd ze 20 otdzek,

na kazZdou existuje alespor jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete v jeho zdvéru. Sprdvné odpovédi na otdzky jsou v souladu
s informacemi v pfislusnych ¢ldncich. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.
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Jaka je enzymova aktivita pfipravku Revamil gel?

a) 10 hodin

b) 20 hodin

c) 30 hodin
d) 50 hodin
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Jaké jsou vlastnosti pripravku Revamil gel?

a) antibakteridlni, nesnizuji bolest
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b) bakteriocidni, bez alergickych reakcf
) antibakteridlni, bakteriocidni, snizuji bolest, bez
alergickych reakci, efektivni proti kmendm MRSA
d) antibakterialni, bakteriocidni, neefektivni
proti kmendm MRSA

Atopicka dermatitida se obvykle objevuje:

a) pred druhym rokem Zivota
b) kolem dvacatého roku Zivota
Q) po tficatém roku zivota

d) po desatém roku Zivota

V lokalni terapii AD kortikosteroidy
se vyuziva jejich efekt:

a) protizanétlivy

b) vazokonstrikeni

) antiprolifera¢ni

d) imunosupresivni a antipruriginézni

0,1% tacrolimus je hrazen pro vékovou kategorii:

a) do 16 let
b) od 20 let
c) od 2 let

d) od 16 let

Kojenec stary 2 mésice ma na hlavi¢ce ndnosy
zlutavych, mastnych Supin. O jaké onemocnéni
se nejpravdépodobnéji jedna?

a) tinea capitis

b) psoriasis capitis

) cradle cap pri seboroické dermatitidé
d) atopicky ekzém

Rodice pfichazi asi se 7letou hol¢ickou, které
se ve kstici vytvofila 2 okrouhla loziska vypadu
vlaska s bélavym Supenim. P¥i blizsim prohlédnuti je
fada vlasi ulomenych nad povrchem hlavy. Rodice jiz
zkouseli fadu détskych Sampont - bez efektu. Hol¢icka
neni na nic alergicka ani na jejich nova morcatka.
O jaké onemocnéni se nejpravdépodobnéji jedna?

a) tinea capitis

b) psoriasis capitis

) seboroickd dermatitida
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d) atopicky ekzém

8 Muz, 35 let prichazi s postupnym ridnuti kstice.
Popisuje stav jako ,tvorbu koutti nad celem”.
Jeho otec ma ve svych 60 letech tplnou lysinu.

O jaky problém se zfejmé jedna a co doporucite?

a) seboroickd dermatitis. Doporuc¢ime Sampon
s obsahem ketokonazolu
b) androgenni alopecie. Doporucime vtirat do kstice
roztok s minoxidilem nejlépe 2x denné. Upozornime
na dlouhodobou nutnost Ié¢by. Podplirné doporucime
vitaminy, aminokyseliny, stopové prvky
) alopecia areata. Doporucime vysetreni u specialisty
a zatim do lozisek vtirat 1x denné roztok kortikosteroidu
d) androgenni alopecie. Doporucime lokalni fototerapii
na specializovaném pracovisti

O Nejcastéjsim vyvolavatelem onychomykoz je:

a) Trichophyton mentagrophytes
b) Trichophyton rubrum

) Candida albicans

d) Microsporum canis

10 Mezi allylaminova antimykotika patii:

a) ketokonazol
b) itrakonazol
) terbinafin
d) nystatin

11 Jaky laser se nepouzivé k epilaci?

a) alexandritovy
b) rubinovy

o) CO2

d) Nd-YAG

12 Vjaké fazi cyklu je vlasovy folikul nejcitlivéjsi
k laserové permanentni destrukci?
a) v katagennf
b) v.anagenf a telogenni
) pouze v telogenni
d) pouze v ¢asné anagenni

13 Mexoryl XL fadime mezi:

a) chemické UV filtry

b) organické nerozpustné pigmenty
) minerdlnf UV filtry

d) nepatii mezi UV filtry

14 Ktery z ptipravkii je registrovan
jako ochranny zdravotnicky prostiedek?

a) Daylong apres
b) Photoderm MAX BIO Fluid 50+



¢) Photoderm KID SPF 50+
d) Daylong actinica

15 UV zareni absorbuji:

a) zadné filtry

b) mineralni UV filtry

c) chemické UV filtry

d) organické nerozpustné pigmenty

16 Celulitidu charakterizuje predevsim:

a) zmnozeni tukové tkané

b) tvrdnuti tukovych bunék

) degenerativni zmény kize a podkozf
d) zadrzovéni vody ve vazivové tkani

17 Pricinou vzniku a progrese celulitidy je pfedevsim:

a) nevhodny stravovaci rezim a nadvéha

b) veno-lymfatickd insuficience

) hypofunkce stitné zlazy

d) hormonalni dysbalance (predevsim nadmérna
expozice estrogenu)
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18 Xenoestrogeny jsou:

a) stresové hormony v mase jatecnich zvifat
b) pfirodni rostlinné hormony
) syntetické hormony (uzivané napf. v lécbé
hormonalnich poruch, pfi hormonalni antikoncepci)
d) pfevazné chemickeé latky a produkty
s estrogennimi Ucinky v lidském téle

19 Trichotilloménie:

a) se fadi k autoimunnim chorobam

b) patfi mezi impulzivni poruchy

€) nenf symptomem provazejicim psychotické poruchy

d) je benigni psychickou poruchou, kterd spontanné odeznf

20 V diferencialni diagnostice trichotillomanie
zvaZujeme zejména:

a) lichen planopilaris
b) trakeni alopecie

) alopecia areata

d) pityriasis amiantacea
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