IV Autodidakticky test ¢ 3/2011

VdZeni ¢tendri, predloZeny autodidakticky test ovéri, jak peclivé jste procetli publikované ¢ldnky. Test se sklddd z 12 otdzek,

na kaZdou existuje alespori jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete v jeho zdvéru. Sprdvné odpovédi na otdzky jsou v souladu
s informacemi v prislusnych ¢ldncich. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

7 U pacientek s tézkou formou akné pied terapeutickou
aplikaci kombinované hormonalni antikoncepce:

a) stanovujeme hladinu plazmatickych androgen(,
nebot [écba pomoci antikoncepce bude Gcinné pouze
u pacientek s hyperandrogenemif

b) stanovujeme hladinu plazmatickych androgend pouze
v pfipadech zndmek hirzutizmu, poruch menstrua¢niho
cyklu a akné, pripadné i cushingoidniho vzhledu,
akanthosis nigricans a zvyseného libida

@) hladinu plazmatickych androgend nestanovujeme,
nebot u Zen s tézkou formou akné ji mdzeme vzdy
predpokladat jiz z klinického pribéhu

d) hladinu plazmatickych androgend nestanovujeme nikdy,
pro lé¢bu akné neni dllezita

2 Kombinovana hormonalni antikoncepce plsobi
pfiznivé na manifestaci akné nize uvedenym
mechanizmem:

a) zvysuje plazmatickou hladinu sex-hormon binding
globulinu (SHBG), ktery vaze testosteron a snizuje tak
jeho volnou a biologicky aktivni frakci

b) snizuji ovaridlni produkci androgent suprest
hypofyzarniho luteiniza¢niho hormonu

c) omezuji periferni konverzi testosteronu
na 5-dihydrotestosteron inhibici enzymu 5-a-reduktaza

d) pfi vyssi koncentraci specifickych antiandrogennich
progestinl inhibuji bunécné receptory pro testosteron

3 REM je indukovana:

a) stresem

b) slune¢nim zarenim

) bakterialnf infekcf

d) hormonalnimi zménami

4 V1écbé REM jsou nejvice efektivni:

a) aromatické retinoidy
b) zevni a celkové steroidy
) imunomodulétory

d) antimalarika

5 Histologicky u melazmatu nalézame:

a) vyssi pocet melanocytl v dermis

b) vyssi pocet melanocytl v epidermis

¢) normalni pocet melanocytd v epidermis
d) nizsi pocet melanocytl v epidermis
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6 Melazmav gravidité:

a) je spojena s intenzivnim pruritem

b) je odrazem vyssi hormonalni stimulace
u predisponovanych jedincl

) je vzdy pfechodného charakteru a ¢asné po ukoncent
téhotenstvi vzdy Uplné regreduje

d) postihuje prevazné pacientky s fototypem | a Il

7 Aplikace biologické 1é¢by adalimumabu (Humiry)
se provadi:

a) 1xza8tydnd
b) 1x tydné
Q) 2x tydné
d) 1xza 14 dnl

8 Predilekéni lokalizaci akné jsou:

a) oblicej

b) ramena

Q) tiisla

d) hornf partie zad a trupu

O Nejvhodnéjsi pro Iécbu akné v obdobi kojeni jsou:

a) kyselina azelaova

b) lokélni erytromycin
) perorélni izotretinoin
d) peroralni tetracyklin

10 Traumaticky usni hematom:

a) vzniké subperichondridlnim krvacenim
b) nutné chirurgické resenf

) Ize ponechat bez osetrenti

d) nenf bolestivy

11 Najaké misto se aplikuji epikutanni testy?

a) na jakékoli misto

b) pouze na zada

@) na klinicky zdravou kdzi

d) na ocisténou a oholenou pokozku

12 Popalenina llb stupné se:

a) zhojf vzdy spontanni epitelizaci

b) vzdy musfi transplantovat

) zhoji pouze pokud jsou zachovana kozni adnexa
d) é¢i pouze excizi
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