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Jadasohn, 1895

zékladnf vysetfovaci metoda k prikazu kon-
taktnf alergické dermatitidy

napodobeni praniku alergenu do epidermis
s vazbou na Langerhansovy burky

poufZiti neiritativni alergologické koncentrace
latky ve vhodném vehikulu (vehikulum — napf.
voda, vazelina, aceton atd)

kozni nemoc v misté testl

gravidita

opalend kize

imunostimulacni nebo imunosupresivni
terapie

nesmf byt testovany toxické latky

testovani na klinicky zdravou kdzi, nej¢astéji
zad

odmasténi éterem nebo alkoholbenzinem
testovana latka se aplikuje na ter¢tk Tcm? (napf.
ve formeé ndplasti, platenko, mul, pfedem pri-
pravené naplasti v sadé 20-30 alergend)
ptipevnéni naplasti

popis, ocislovan{

snesenf alergend po 24-48 hodinach, ode-
Cet za 48, 72,96 hodin (nékdy i déle)

neuzfvat antihistaminika

4 tydny pfed aplikaci nevystavovat kdzi slu-
necnimu zaren{

Béhem testovani nesportovat, zabranit za-
pocen(

testované misto nesmi byt naméceno po ce-
lou dobu testovan(

po poslednim odectu osprchovat zada prou-
dem vody, nekoupat se ve vané

negativni reakce -
plo3ny nevyrazny erytém + -
erytém, ojedinéle papulky  +
erytém, edém, papulky
az splyvajici infiltrace ++
papulovezikuly, vezikuly +++
bula, madidatio, poleptani
(toxicka reakce) ++++

alergicka reakce ekzémového typu — nepres-
né ohranicena reakce s ifenim do okoli, zesiluje
se CRESCENDO typ

iritacni reakce (toxicka reakce) — ostfe ohra-
ni¢end reakce, nesiti se do okoli, erytém, puchyf,
nekréza, Casem sldbne — DESCENDO typ

fale$né negativni reakce — alergen testovan
v podprahové koncentraci, nedodrzeni pouceni,
jednorazovy odeclet

k potvrzeni nebo vylouceni kontaktn{
alergické reakce

odliseni kontaktnf alergické dermatitidy
od jinych dermatitid

lékové exantémy (diskutabilnf)

klasicky uzavreny test — zakladni evrop-
ska sada, 28 alergenl + moznost doplnéni:
sada konzervacnich latek v kosmetice, sada
lékovd, dentdlni sada, specidlni sady (napf.
alergeny z pracovniho prostfedi)

otevreny test — aplikace alergenu na kizi,
bez lepeni a prekryti, indikace — vysetfenf
alergické reakce . typu nebo ocekavana siina
alergickd reakce

k prikazu fotoalergického lékového exanté-
mu nebo fotokontaktni alergické dermatitidy
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aplikace 2 sad shodnych alergen(
odstranéni 1 sady po 24 hodindch, ozafi
se UVA zarenim (5-10J/cm?)

odstranéni druhé sady po 48 hodinach
po aplikaci

reakce v obou sadach - kontaktni alergicka
reakce

reakce v ozarené sadé — fotokontaktni aler-
gickd dermatitida

odeclty za 48,72 a 96 hodin

imunologickd akutni nebo chronicka reakce
z precitlivélosti opozdéného typu (typ IV)
2 faze: fdze senzibilizace - indukdc-
ni. prostup alergenu, jeho zpracovani
Langerhansovou bunkou, pfedstaveni T
lymfocytam, fdze vybavnd - eferentni:
proliferace podskupiny T lymfocytl zvy-
dena tvorba a uvolnéni cytokind, spusténi
nespecifické zanétlivé reakce

po Uvodni fazi jeden az dva tydny dojde
k vytvoren( typické kontaktni dermatitidy
reakce nenf zavisla na davce

kozni zmény jsou pestré: puchyrky, zarudlé,
ekzematoidni kozni zmény, papulovezikul6z-
ni, papuldzni, lichenoidnf, suché olupovani,
krusty, lichenifikace, exkoriace, nékdy jako
lichen planus, zfidka kopfivkovité
subjektivné vyrazné svédéni

neimunologicka reakce

pfimo zavisld na davce

nasledkem pifmého poskozeni kiize chemic-
kymi (kyseliny, louhy, detergenty) nebo fyzi-
kalnimi vlivy

postizenivsech, kdo pfisli do kontaktu s lat-
kou

zmény jsou pouze v mistech, kde latka pd-
sobila
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akutni — zarudnutf, otok, puchyfe, strupy
kUZe reaguje erytémem, otokem a puchyfi nikl, perudnsky balzdm, fragnance mix, ko-  MuUDr. Lucie Riizi¢ckovd Jaresovd

klinicky nastup reakce po 12 az 72 hodinach balt, paraphenylendiamin (PPD), kalafuna Dermatovenerologické oddéleni
FN Motol

V Uvalu 84, 150 06 Praha 5
Rehabilitacni klinika Malvazinky
latky (napf. mydla, myci prostfedky, dezin- Cldnek pfijat redakci- 3. 9. 2013 UMalvazinky 5, 150 00 Praha 5

fekce), kiiZze sucha, popraskana Cldnek prijat k publikaci- 12. 9. 2013 luciejaresova@centrum.cz

je individudlné ¢asové omezeny
chronicka — vznika pfi opakovaném pouziti
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