Slovo tvodem

Ldzné, ldzenskd péce a jeji dostupnost patfily v loriském roce k casto sklornnovanym poj-
mdm. Jestlize rok 2012 byl ve znameni ptiprav na zmény, které pro né pfichystala ministerskd
vyhldska, jez vyrazné omezila predevsim délku pobyti hrazenych pojistovnami, tak loni
jiz vSichni s napétim ocekdvali odpovédi na fadu naléhavych otdzek, které zjittend doba
pfindsela. Jak to Idzné zvliddnou, nezkrachuji, kolik lidf ztrati prdci ¢i jaky vibec bude dalsi
osud ldzeriské lécebné péce?

Je pravdou, Ze lorisky rok nebyl pro nase ldzné vibec jednoduchy, a nemohu zastirat,
Ze ldzenistvi Cekaji téZké roky, kdy se bude muset vyporddat s mnoha problémy. Propad trzeb,
ktery fada ldzeriskych firem utrpéla, se vysplhal do miliond, ale v médiich casto proklamované
vykriky ,to nikdo necekal”, miZeme s Cistym svédomim odmitnout. Na tomto misté je tfeba fici,
Ze ldzné rozsah vypadku dokdzaly predikovat a rozhodné je nepiekvapil. Vétsina Idzeriskych
zafizeni totiZ na postupném sniZovdni své zdvislosti na pojisténcich pracovala fadu let a daff
se jim to.

Mezi ldznémi jsou navic velké rozdily a rozhodné nebudou vsechny stejné postizeny. Rada
ldzenskych zarizeni md skvélou pozici na zahrani¢nich trzich a ne kazdd skupina diagndz Ci
indikaci byla zminénymi pravidly zasaZena stejné. Na druhou stranu i méné proslulé ldzné jsou
jiz dnes schopny poskytnout svym klientim spickovou kvalitu. V oblasti sluzeb a marketingu
ldzeriské lécebny urazily notny kus cesty a zahranicni klientela je objevila uz ddvno. Zdroveri je tu
alei stdle se zlepsujici evropskd konkurence, se kterou je treba pocitat. Dlouhodobym receptem tak
pro nase ldzenstvi zdstdvd systematické cileni na tuzemské navstévniky.

Neni to jen ndslednd lécba nemoci a rehabilitace, ale zejména prevence, kde mohou ldzné
vykonat obrovsky kus prdce. Zijeme v hektické dobé, rytmus Zivota se zrychlil, pfibyly nové stresujici
situace a organizmus clovéka je tak dnes vystaven daleko vétsi zdtéZi. A s tim prichdzii odpovéd-
nost kazdého z nds za své zdravi. VZdyt dobrd zdravotni kondice se stdvd doslova podminkou
osobniho tspéchu. A je to prdvé oblast prevence, kde maji lécebné Idzné své nezastupitelné misto.
To je smér, kterym by se mély vydat, kam smérovat svou nabidku i osvétové plsobit. Investice
do zdravi je bezpochyby investici z nejlepsich.

Samopldtecké pobyty ale samoziejmé nemohou nahradit lécebné pobyty pojisténcu. Nebylo
by to ani strategicky dobre, jelikoZ by pak Idzné ztrdcely svou dlouhd léta budovanou odbornou
kompetenci. A to rozhodné nechceme. Predloriskd zména Indikacniho seznamu a jeji ndslednd
medidini dezinterpretace lékare i pacienty dezorientovala. | diky intenzivni informacni kampani
ze strany ldzni, odbornych lékafskych spolecnostii ministerstva zdravotnictvi se ale sloZitd situace
z prvni poloviny lonského roku zacind zlepSovat. Vétim proto, Ze se iz lékafi v nové legislativé
zorientovali, Ze budou i naddle svym pacientim ldzné doporucovat a Ze je neodradi ani ¢asto
zdlouhavy a administrativné ndrocny schvalovaci proces zdravotnich pojistoven. A navic ldzeriskd
péce neni zapocitdvdna do requlacnich limitd, za jejichZ prekroceni mdze byt lékar sankcionovdn.
Hrozba sankci za prekroceni limitd v souvislosti s pfedepisovdnim Idzeriské péce je mytus, ktery
bohuzel stdle v myslich mnoha lékarti preZivd.

Jsem optimistou a véiim, Ze jsme na zacdtku nového obdobi, které pro ldzné bude zna-
menat ndvrat k lepsim ¢asiim. A to nejen diky Usili jednotlivych ldzerskych spolec¢nosti. Sanci
ndm ddvaji i jedndni s ministerstvem zdravotnictvi. Rysuje se novela, sice zatim bez jasnych
obrys, kterd by ale mohla prinést zmirnéni nékterych drive prijatych opatreni. A to je pro nds
urcité zdablesk nadéje, svétlo na konci tunelu.
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