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Nova generace vyplnovych dermalnich materialu
na bazi kyseliny hyaluronové
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Clanek shrnuje inovace ve sloZeni a zasitovani geld na bazi kyseliny hyaluronové (HA), které zlep3uji biointergrabilitu dermalnich

vyplni a prodluzuji délku trvani efektu i v namdahanych oblastech.
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New generation of HA fillers

The article presents inovation in composition HA gels improves biointegration and durability of fillers in flexible parts of the face.

Key words: hyaluronic acid — HA, NASHA,Optimal balance, Cohesiv Polydensified Matrix - CMP, Hylacross, Vycross, NOVHYAL,

interpenetrated networks - IPN, NAHYCO.

Jak Sel ¢as s vyplnovymi
materidly na bazi kyseliny
hyaluronové?

Svymi kvalitami tyto materidly predcily
vSechny ostatni vyplhové materidly uz v do-
bach, kdy se experimentovalo s kolagenem,
silikonem apod. — a to byly jen gely kyseliny
hyaluronové zZivocisného plvodu: objev roku
1934 Mayer a Palmer (ze sklivce hovéziho oka
a z kohoutich hiebinkd), velkym akcelerdtorem
jejich vyuziti se stala biotechnologie a genetic-
ké inzenyrstvi (biofermentace), kdyz se podafilo
zménit genetickou informaci bakterif a tyto
zacaly produkovat cistou kyselinu hyalurono-
vou — linedrni polysacharid bez rizika alergif.
HA gely maji nizké riziko nezadoucich ucinkd,
nejsou imunogenni, maji pfedvidatelny vysle-
dek a délku trvani ve tkani, snadnou aplikaci
a reverzibilitu.

Dalsim vyvojovym skokem bylo zahusténi
(zasitovani) gelu tak, aby v téle vydrzel co nej-
déle a pomaleji se odbourdval hyaluronidazou
organismu.

V tuto dobu, kolem roku 1990, se dostdvame
do obdobi masivniho rozsiteni gelu pro estetické
Ucely, kdy leaderem se stava svédska firma Q
med a znacka Restylane s tzv. bifdzickym gelem
rdzné molekulové hmotnosti, ktery ma vybor-
né vlastnosti, stalost a predvidatelné vysledky
(NASHA) a byl patentovan roku 1995. Mensi ne-
vyhodou je tzv. Tyndallv efekt, kdy povrchova
aplikace mlze vést k modravému prosvitan,
vyZaduje tedy specidini techniku hlubsf aplikace.
Hustota gelu je urcitym limitem pfi aplikaci ten-
kymi jehlami a kanylkami. Pfesto se firma dlouho
drzi na Spicce celosvétového prodeje s 20 mili-
ony provedenych aplikaci, zavadi Skinbooster
techniku mezoterapie — pourziti zasitovaného
gelu pfi povrchové aplikaci pro del3i hydrataci,
zapracovava anestetikum lidocain a nakonec se
rozhoduje pro zavedenf jemnéjsich monofézic-
kych gell s pfiznivéjsimi rheologickymi vlast-
nostmi a snazsi aplikaci, vyrobenych technologif
Optimal balance (s rdznym stupném zasitovani
a kalibrace) — plvodné Emervel — nynf se vraci
opét ke znacce Restylane.

Rheologické vlastnosti jsou dlleZitou vlast-
nosti gell a vyjadfuji odolnost na deformaci,
oznacujf se jako G* - ¢im vyssi, tim vétsi odolnost
na vnéjsi deformaci a tim vétsi zdvihaci kapacita
a volumizacni efekt. Rheologické vlastnosti za-
hrnuji kohezivity, elasticitu a plasticitu a jejich
spravné vybalancovani pro urcité partie téla
tvoif dobrou vypln.

S novinkou tzv. monofazickych geld, vy-
robenych technologif Cohesive Polydensified
Matrix — CPM pfisla v roce 2005 $vycarskd znacka
Antheis (pdvodné znacka Esthelis, nyni firma
Merz a znacka Belotero), tyto gely se snaze
aplikuji, pfi povrchové aplikaci nastava vybé-
leni — blanching technika a nehrozi TyndalGv
efekt, majf vybornou kohezivitu, tim jsou velmi
homogenni, dobfe se biointegruji a to umozriuje
dlouhotrvajici prirozeny efekt. Jejich fyziologicka
osmolarita zaru¢uje minimalni otoky po aplikaci.

Velmi Uspésna ve vyrobé monofazickych
gell je i firma Juvederm z USA nejprve s tech-
nologif Hylacross, kdy v 3D matrix prevladajf

molekuly o vysoké (>1 milion Da) molekulové
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hmotnosti a nové s technologif Vycross, kde pfe-
vlddaji molekuly o nizké molekulové hmotnosti,
¢imz se gely stdvaji hladsi, tim se lehceji aplikuji
tenkymi jehlami a kanylkami a Iépe se integruji
do tkdni a nezpUsobujf otoky.

V dalsim vyvoji se jednotlivé firmy zaméfily
na vyvoj specialit u monofazickych gell tak,
aby napf. tolik nevézaly vodu a nezplsobovaly
otoky v okolf oci (Esthelis basic — Belotero ba-
lance, Juvederm Volbella, Teosyal Redensity I,
Teosyal RHA 1), aby v pohyblivych oblastech
obliceje napt. pod koutky Ust vydrzely Casté
pohyby (Teosyal RHA 3, 4) a netvofily boule,
aby na glabele byly mékké, bezpecné vzhledem
k cévam, poskytly podporu u fixovanych vrasek
a vydrzely svalové kontrakce (Belotero balance,
Teosyal RHA 1,2), aby v oblasti rtl nebolela ap-
likace, vydrzely pohyby, vysoké prokrveni a ne-
tvofily hrudky (Restylane KYSSE, Teosyal Kiss,
Juvederm Smile).

Technologie NOVHYAL Svycarské firmy
Teoxane vyplni Teosyal, kde oznacenf RHA zna-
mend Resilient Hyaluronic Acid, zajistuje vyplnim
vysokou odolnost na opakované pohyby a vice
stimuluje a hydratuje pokozku.

Nékteré firmy v posledni dobé vsazi na do-
plAujicl 1atky, jako DRC: Dermo Restructuring
Comlex (kokteil 14 Zivin: aminokyseliny, antioxi-
danty, minerdly a vitamin B6) jako stimulujicf 1&t-
ky pro tvorbu vlastniho kolagenu (Redensity —
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(Sorbitol, Manitol - Stylage), hydroskopické latky
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gradaci gell kyseliny hayluronové.

Antioxida¢nf latky neutralizujf vznik vodi-
kovych radikald, zplsobujicich zanét pfi trau-
matizaci tkané, ktery pfi vnimavosti organismu
vede az ke vzniku granulomU. Riziko je mens pfi
pouziti tupé kanyly a pouziti vyplné s manitolem
nebo sorbitolem. Manitol, ktery je G4cinnym Ié-
kem i pfi otoku mozku, ve vyplnich minimalizuje
otok tkané po aplikaci.

Zajimavou inovaci prindsi v roce 2008 fran-
couzska znacka Stylage v technologii IPN: in-
terpenetrated networks, kterd jesté vylepsuje
kvalitu monofazickych geld. Jedna se o smés
dvou sitf kyseliny hyaluronové, kazda s réiznou
molekulovou hmotnosti, dohromady tvofici
monofazicky gel s vysokou pruznosti a sou-
drznosti.

V roce 2016 pfinasi na mezinarodni pole no-
vinku italskd firma IBSA a jedna se o Profhilo, gel
HA vyrobeny patentovanou termalini stabilizacnf
technologii bez BDDE, nazyvanou NAHYCO,
a urCeny pro dynamickou bioremodelaci na
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vicero Urovnich, kterd bojuje proti ochablosti
pokozky podporou fibroblastd, keratinocytd
a adipocytl a zvysovanim tvorby kolagenovych
a elastickych vldken v koZnf matrix. Jednd se
o stabilni hybridni kooperujici komplexy HA s vy-
sokou a nizkou molekulovou hmotnosti celkem
64 mg HA ve 2 ml gelu, ktery se aplikuje do povr-
chové podkozni vrstvy do jednotlivych bodl po
0,2ml tzv. BAP (Bio Aesthetic Point) technikou.
Na tvéfi je jich 5, na krku se mohou aplikovat
i kanylkou. Vyhodné je i jejich pouziti na pazich
a vysledek bych pfipodobnila kombinacijemné
vypIné, mezoterapie a mezoniti.

Mezi inovace bych zaradila i nové oblasti
aplikace v rdmci estetické mediciny, mezi které
patfi pouZiti specidlnich gell Desirial pro gyne-
kologické indikace, které oceni hlavné zeny po
onkologické 1é¢bé a po prfechodu, majici potize
se zvih¢ovanim sliznic.

Protoze jsou vyplné tkadni gely kyseliny
hyaluronové velmi bezpelné, zadané, a tim
finan¢né lukrativni, uvadf se na trh velké mnoz-
stvi rlznych znacek i v nizsich cenovych re-
lacich. Presto zGstavaji na spicce v objemech
prodejd zavedené znacky, investujici zisky do
nového vyvoje a od kterych pfichadzeji novinky
zvysujici snadnost, bezbolestnost a bezpec-
nost aplikace. Péce o vzhled ma pozitivni psy-
chologické tcinky, pomaha zlepsit sebevédomi
a vnitfni pohodu.
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